
Kostenlose Beratung: 0441-925 02 60 Schule: Oldenburg

Psychotherapie

NLP - Grundlagen

NLP ist eine Beratungs-, Kommunikations-, und Motivationsmethode, die ver-
schiedene psychotherapeutische Ansätze zu einer lösungsorientierten Beratung 
vereint.

Innere Ressourcen der Klienten werden bewusst gemacht und durch die Methode 
des Modellierens und Einübens erfolgreicher Kommunikationsmuster verstärkt.

In diesem Grundlagen-Seminar erhalten Sie wichtige Einblicke in die Möglichkeiten 
der Veränderungsarbeit, Sie tauchen ein in die Welt des NLP und können schon nach 
diesem Grundlagenkurs durch aufmerksames Beobachten und klare Fragen für sich 
und Ihre Umgebung wirksame Impulse setzen.

Inhalte Grundlagen - Seminar:

1. Geschichte des NLP

2. Grundannahmen und Grundbegriffe

3. Sprachmuster und Fragetechniken

4. VAKOG, Pacing und Leading

5. Augenbewegungsmuster und Verhalten

6. Neurologische Ebenen

Das Seminarangebot richtet sich an therapeutisch Tätige, Coaches, Berater/innen; 
Personalentwickler/innen, Pädagogen/innen.

Termine
Sa, 10.10.2026
09:00-17:00 Uhr

So, 11.10.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
320,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Oldenburg
Kaiserstr. 14
26122 Oldenburg
Tel. 0441-925 02 60

Seminarnummer
SSH26101026

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite
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Dozent

Frank Riepe
Jahrgang 1962, Vater eines Sohnes. Ich arbeite als systemischer Coach, Mediator, Berater und Künstler - Kommunikation steht 
für mich im Mittelpunkt. Seit 2017 beschäftige ich mich intensiv mit NLP und dem Einfluss von Sprache auf Wahrnehmung und 
Entwicklung. Ebenso zentral ist für mich die Körperarbeit: Atem, Haltung, Bewegung und feine Wahrnehmungsübungen, die innere 
Klarheit und Präsenz fördern. Systemische und gestaltorientierte Methoden. Yoga und Meditation geben mir Balance. Der Satz 
von Paul Watzlawick "Man kann nicht nicht kommunizieren" prägt meine Arbeit - auch in der Begleitung von Heilpraktiker:innen 
auf ihrem persönlichen und beruflichen Weg.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4008512610102026

