PARACELSUS

& Pflege und Geriatrie

Demenzberatung flr Betroffene und Angehérige

Die Zahl der dlteren Menschen nimmt zu - und damit die Zahl derer, die an Demenz erkranken kénnen.

Kaum eine andere Erkrankung wirft so viele Fragen auf, da sich das Erinnerungsvermégen und das
Kurzeitgeddchtnis schleichend verschlechtern, Orientierungs- und Sprachstérungen auftreten und
die Einsichtsfahigkeit langsam verschwindet. Viele Verhaltensauffalligkeiten gehen damit einher.

Die Angehérigen sind nicht darauf vorbereitet, wie sie damit umgehen sollen und welche Hilfen
notwendig wdren.

Es besteht ein zunehmender Bedarf an alternativer, naturheilkundlicher Versorgung und profes-
sionellem Umgang mit der geistigen Befindlichkeit der pflegebedurftigen Menschen. Die individuelle
Beratung richtet sich verstdrkt an betroffene Angehérige von Demenzerkrankten, damit sie ihre
Krafte, Handlungsmaoglichkeiten und Alternativen selbst entwickeln und erkennen kénnen.

Diese Fachfortbildung qualifiziert Berater/innen, Beratung, Training und Seminare fir Betroffene
und deren Angehérige, Mitarbeiter/innen in ambulanten und stationdren Pflegediensten, sowie in
Einzelberatung individuelle psychosoziale und klientenorientierte Begleitung anzubieten.

Seminarinhalte:

« Auftreten, Diagnoseverfahren durch den Facharzt, verschiedene Formen der Demenz, Unterschei-
dungen zu Altersvergesslichkeit, Haufigkeit der Erkrankung

- erste Anzeichen, Symptome, Krankheitsverlauf und Lebenserwartung

+ Gesprdchsfuhrung in der Beratung, mit den Betroffenen und pflegenden Angehérigen, oder
Pfleger/innen von Demenzerkrankten

« Training zum Thema "Umgang mit Demenzerkrankten®

+ Ressourcenarbeit mit den Angehoérigen

« Validation - eine Umgangsform der Wertschétzung

+ UnterstUtzung fur Angehdrige in der Alltagssituation

« Entspannungstherapien fur Betroffene und deren Angehorige

« mit aggressivem Verhalten umgehen lernen

« Pflegestltzpunkte, Anlaufstellen und einiges mehr

Diese Fachfortbildung erfullt die Vorgaben des GKV-Spitzenverbandes fur die jahrliche Pflichtfortbil-
dung zusdtzlicher Betreuungskréfte nach §53b SGB X1 und berechtigt zur weiteren Berufsaustbung.

Das Seminar ist fur Berufsgruppen aus dem psychotherapeutischen Kontext, pflegerische Berufe,
Berater/in fur Demenzerkrankte und deren Angehérige geeignet, aber auch fur Interessierte, die eine
berufliche Umorientierung in diesem Bereich suchen.

Dozentin

Ariane Riedel

Kostenlose Beratung: 0521-136 80 63  Schule: Bielefeld

Termine

Mo, 07.12.2026
09:00-17:00 Uhr

Di, 08.12.2026
09:00-17:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
650,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Bielefeld

Herforder Str. 74

33602 Bielefeld

Tel. 0521-136 80 63

Seminarnummer
SSH48071226
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Jg.1968, in Dresden geboren, absolvierte Frau Riedel die Ausbildung zur Kinesiologin 2010 und die Weiterbildung zur Yogatrainerin
far Kinder 2012. Mit dem Praktikum 2015 am Marien-Hospital Oelde folgte der Beginn der Heilpraktiker Ausbildung. Seit August

2016 ist sie im Bereich der Altenpflege tdtig. Februar 2021 erwarb sie das Zertifikat Expert/in Immuntraining tUber die Deutsche
Akademie fir Homéopathie und Naturheilverfahren. Im September 2025 erwarb die Zertifizierung zum Aromaberater/in und
schloss erfolgreich die Qualifikation zum Brain Gym® Instructor im Oktober 2025 ab.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4008594807122026
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