
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychotherapie

Kunst- und Kreativtherapie – Ausbildung – kosten-
freie Infoveranstaltung

Die Kunsttherapie gehört zu den natürlichsten Wegen psychologischer Unter-
stützung. Sie schöpft aus der menschlichen Kreativität und überbrückt die Grenzen 
der Sprache. Oft gelingt es ihr, innere Bilder und Stimmungen besser auszudrücken 
als reine Worte – eine Methode, die sich gleichermaßen für Erwachsene und Kinder 
eignet.

Durch den künstlerischen Prozess lassen sich Lebenszusammenhänge sichtbarer 
machen und neu gestalten. Alte Verletzungen und wiederkehrende Muster können 
aus dem Unterbewusstsein an die Oberfläche gebracht und behutsam bearbeitet 
werden. Unter der einfühlsamen Begleitung einer Kunsttherapeutin oder eines Kun-
sttherapeuten gewinnen Klientinnen und Klienten ein tieferes Verständnis ihrer seel-
ischen Abläufe, treffen bewusstere Entscheidungen und ermöglichen persönliches 
Wachstum.

Lernen Sie bei unserer Infoveranstaltung die Ausbildung „Kunst- und Kreativtherapie“ 
näher kennen und erhalten Sie umfassende Einblicke in Inhalte und Ablauf des

Studiums – damit Sie eine klare Orientierung für Ihre berufliche Zukunft gewinnen.

Die Ausbildung richtet sich an Heilpraktiker/innen, Heilpraktiker/innen für Psy-
chotherapie, psychologische Berater/innen, Coaches und Fachkräfte aus dem 
sozialpädagogischen Bereich sowie an alle anderen interessierten Berufsgruppen.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann melden Sie sich gerne an. Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen und 
nehmen uns gerne Zeit für Ihre Fragen. Die Teilnahme an der Infoveranstaltung ist 
kostenfrei und unverbindlich.

BITTE BEACHTEN SIE: Die Infoveranstaltung bezieht sich nur auf die kommende Aus-
bildung in Chemnitz und ist keine standortübergreifende Infoveranstaltung! Die 
Fachausbildung selber wird vor Ort in Chemnitz stattfinden.

Termin
Sa, 12.09.2026
19:00-20:00 Uhr

Preis
Kostenfrei! *

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
INF09190926

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 01.07.2026

Dozentin

Kerstin Uhlig
Frau Uhlig absolvierte ein Studium der Angewandten Kunst mit dem Abschluss zum Dipl. Designer; Im Jahre 2010 absolvierte Frau 
Uhlig eine Ausbildung zur Kunst- und Kreativitätstherapeutin sowie zur psychologischen Beraterin. Sie arbeitet als Kunstthera-
peutin im eigenen Atelier. Als Dozentin für Kunsttherapie ist sie an mehreren Studienorten der Deutschen Paracelsus Schulen 
tätig.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/400883912092026

