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Gendai Reiki Ho — 1.-3. Grad

Gendai Reiki Ho ist eine moderne, leicht erlernbare Form des Reiki, die spirituelle
Methoden der traditionellen japanischen Reiki-Lehre mit den praktischen, leicht
zugdnglichen Anwendungen des westlichen Reiki verbindet.

Entwickelt wurde diese Methode in den 1990er Jahren von dem Japaner Hiroshi Doi.

Hauptziel ist die Unterstltzung der kérpereigenen Regulationssysteme, Stressabbau,
Entspannung sowie dauerhaftes inneres Wohlbefinden und Gluck.

Die Fachausbildung Gendai Reiki Ho besteht aus drei Modulen (Grad 1 - 3),in denen die
einzelnen Niveaustufen vermittelt werden. Mit dem 1. Grad (Shoden) erlernen Sie die
Grundlagen, Wissenswertes zur Energielbertragung, Selbstbehandlung und die Be-
handlung anderer. Der 2. Grad (Okuden) vertieft die Energiearbeit mit Reiki-Symbolen.
In der dritten Ausbildungsstufe, dem Meistergrad (Shinpiden), fihren Sie Ihre spirituelle
Entwicklung im Gendai Reiki Ho durch Bewusstseinserweiterung, Meditation und die
Verbindung mit dem hochsten Selbst weiter.

Im Mittelpunkt stehen einfache, leicht zu lernende Ubungen, die sich gut in Ihre thera-
peutische Arbeit integrieren lassen.

Inhalt:

» Geschichte und Entstehung von Gendai Reiki Ho

« Energietibertragung (Einstimmung)

« Erlernen der Grade 1 - 3: Praktische Anwendungen mit Ubungen
« Verschiedene Reinigungsubungen

» Anwendungsmaglichkeiten nach Abschluss der Ausbildung

Das Seminarangebot richtet sich an energetisch arbeitende Therapeuten/innen sowie
Heilpraktiker/innen(-anwéarter/innen), Tierheilpraktiker/innen(-anwérter/innen) und
andere energetisch arbeitende Berufsgruppen.

Die einzelnen Module zum Erlangen der Ausbildungsgrade 1 - 3 sind auch als eigen-
stéindige Seminare buchbar. Nach Abschluss der Fachausbildung &ffnen sich Ihnen
neue Wege fur die professionelle Anwendung im eigenen Praxisfeld.

Dozent

ozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Kostenlose Beratung: 0681-32262  Schule: Saarbricken

Termine

Sqa, 06.03.2027
10:00-18:00 Uhr
So, 07.03.2027
10:00-18:00 Uhr
und 4 mehr

Preis
1.360,00 €

Schule
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