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Naturheilkunde

Bach-Blütentherapie – Einführung

Der englische Arzt und Homöopath Dr. Edward Bach (1886-1936) entwickelte eine 
Methode, mit der die energetische Information von Pflanzen haltbar und nutzbar 
gemacht werden kann.

Mit Hilfe der heilenden Schwingungen der 38 von ihm gefundenen und dokumen-
tierten Blütenessenzen konnte er aus dem Gleichgewicht geratene Menschen (und 
auch Tiere) von organischen, funktionellen und psychogenen Krankheiten befreien.

Das Seminar vermittelt umfassende Kenntnisse der 38 Blütenbilder und macht mit 
der Wirkung der einzelnen Blütenessenzen vertraut.

Anhand von Fallbeispielen, in die sich auch die Kursteilnehmer/innen selbst einbrin-
gen können, wird geübt, wie man durch sensible Fragestellung zur Diagnose kommt.

Dabei kann jede/r Teilnehmende sich auch mit seiner grundsätzlichen oder momen-
tanen Situation kreativ auseinandersetzen und eigene Veränderungsprozesse und 
Erkenntnisse mit Hilfe der Bach-Blüten unterstützen.

Dieser - selbstverständlich freiwillige - Selbsterfahrungsprozess ist auch für das 
spätere Therapiegespräch mit Patienten außerordentlich hilfreich.

Das Seminar ist für beratend und therapeutisch Tätige geeignet.

Termin
So, 25.10.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
155,00 €
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Dozentin
Vicky Fischer
Dozentin Vicky Fischer: Jg. 1985, Pharmazeutisch-technische Assistentin. Sie arbeitete in der öffentlichen Apotheke, was ihr aber 
nicht ausreichte. Der Weg sollte ausgerichtet sein auf die ganzheitliche Gesundheitsprävention und Begleitung. Es folgten zusät-
zlich Ausbildungen und Tätigkeiten als Vitalstoffberaterin der orthomolekularen Medizin, Wechseljahresberaterin, Kursleiterin der 
Progressiven Muskelrelaxation, des Autogenen Training`s und Stressmanagementes. Als Kinderentspannungstrainerin verhalf 
Sie vielen Kindern zu mehr Ruhe und Ausgeglichenheit. Es folgten die Ausbildungen als Bachblütenberaterin, Darmberaterin, 
Relaxcoach, Burnoutfachexpertin, Achtsamkeitstrainerin und Fachberaterin der Phytotherapie. Die Ausbildung zur Gesundheits-
beraterin und Präventionscoach rundete den Wissenschatz ab.  Angewendet in Einzelberatungen, Patienten- und Fachvorträgen 
konnte sie ihr Wissen erfolgreich weitergeben. Es folgte die Ausbildung als Massagetherapeutin in Berlin. Die Tätigkeit als Dozentin, 
PTA in der Apotheke, Gesundheitsförderin in Grundschulen und die Tätigkeit in der betrieblichen Gesundheitsförderung lässt nun…

https://www.paracelsus.de/seminare/d/401283925102026

