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FuBreflexzonenmassage — ganzheitliche Fukmass-
age — Grundkurs

Diese alternative Diagnose- und Heilmethode nutzt die auf den FuRsohlen befind-
lichen Nervenendigungen, die reflektorisch mit allen Kérperbereichen und inneren
Organen verbunden sind, analog zu den bekannten Headschen Zonen.

Uber spezielle Massage- und Punkturtechniken kénnen die korrespondierenden Or-
gan- und Funktionssysteme diagnostisch ausgewertet und therapeutisch beein-
flusst werden.

Die Blutzirkulation wird gezielt aktiviert, Energieblockaden aufgelést, Schmerz- und
Verspannungszustdnde behoben, mit oft erstaunlichen Ergebnissen selbst bei chro-
nischen Beschwerden und massiven Leiden.

In diesem Seminar werden Grundlagen, Indikationen und Technik dieser wertvollen
Methode in Theorie und Praxis umfassend behandelt und geubt, und die Teil-
nehmer/innen kénnen ihr Wissen sofort in der Praxis umsetzen.

Die Fuldreflexzonenmassage ist ein Muss in der Naturheilpraxis, ebenso wie im Mas-
sage- oder Wellnessbereich.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten ein Zertifikat Uber die “FuRreflexzo-
nenmassage’, Teilnehmern ohne Heilerlaubnis wird das Absolvieren des Kurses
‘Ganzheitliche FuRmassage’ zertifiziert.
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Marion owak

Kostenlose Beratung: 0941-5699 9211  Schule: Regensburg

Termine

Sq, 19.06.2027
09:00-17:00 Uhr

So, 20.06.2027
09:00-17:00 Uhr

Preis
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Jg. 1971, verheiratet, 3 Kinder. Fr. Nowak ist zertifizierte Wellnesstrainerin, Mitglied im Fachverband WBG e. V. und absolvierte an
der Paracelsus-Schule Ausbildungen zur ganzheitlichen Erndhrungsberaterin, Entspannungstrainerin und Massagepraktikerin.

Ihre fachlichen Kompetenzen erweiterte sie durch externe Fortbildungen, u. a. in Quantenmethoden, Biologischem Heilwissen,
systemischer Aufstellung, Kinesiologie sowie einer Yogalehrer-Ausbildung. Mit einem breiten Spektrum wirksamer Methoden,
gepaart mit Fachwissen, Achtsamkeit und Wertschdtzung begleitet und inspiriert sie dabei, persénliche Ziele klar zu definieren
und nachhaltig umzusetzen - in Einzelberatungen und praxisorientierten Seminaren. Heute ist sie mit Verantwortung und
Engagement in all diesen Bereichen selbststdndig tatig.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4013008419062027

