PA R AC E I_S U S Kostenlose Beratung: 0711-615 9191  Schule: Stuttgart

Naturheilkunde .
Termin

Schréopfmassage So, 08.11.2026
10:00-18:00 Uhr

Das Schrépfen hat eine Geschichte von 5-6 Jahrtausenden.

In der westlichen Welt gibt es Anwendungshinweise von Hippokrates und Galen. In

der neueren Zeit wurde Schrdpfen vor allem durch Hufeland und Bernhard Aschner AR
(Aschnerverfahren) bekannt. 153,00 €
Angewandte Schrépf-Methoden: Schrépfkopf-Massage/Bewegendes-Schrépfen,
Setzen von lokalen Schrépfkdpfen.
, i Schule
Wirkung der Schropfkopf-Massage: Im Vordergrund steht das Bewegen und
.Durchgdngig-Machen” von Muskulatur, Faszien, Bindegewebe und Gelenksstruk- Paracelsus Heilpraktikerschule
turen. Dadurch werden Blockaden gelést und Selbstheilungsprozesse geférdert. Stuttgart
Haufige Indikationen der Schrépfmassage: Wirbelséulen-Beschwerden, Schul- Calwer Str. 28
ter-Nacken-Verspannungen und bei vielen Gelenk-Beschwerden. 70173 Stuttgart

Kursziel: In diesem Kurs werden die Methoden der Schrépfmassage vermittelt und Tel. 0711-615 91 91

Sie sind in der Lage, diese Techniken in die eigene Praxis zu integrieren.

Schwerpunkt liegt auf dem praktischen Arbeiten mit verschiedenen Seminarnummer
Schrépfkopf-Typen und unterschiedlichen Schrépfmassage- Techniken.

. L. . SSH70260926V2
Das Seminarangebot ist interessant vor allem fur Theropeuten/lnnen aus dem

Wellness-und Beautybereich sowie manuell arbeitende Heilpraktiker/innen (-an-

. t /. ). .. . .
wadrter/innen Anmeldemoglichkeiten
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Dozentin

Britta Grotsch

Physiotherapeutin, Psychologische Beraterin, Schamanin, zwei Kinder; Nach zahlreichen Fachfortbildungen wie Dorntherapie,
manueller Triggerpunktbehandlung, Kinesio-Taping und vielfaltigen Weiterbildungen in praventiven Massagetechniken leitete

Frau Grétsch von 2007-2016 ihre Praxis fr Physiotherapie in Saarbricken. Es folgte eine Ausbildung zur Psychologischen Beraterin
mit Fachqualifikation in Systemischen Verfahren und Reinkarnationstherapie. 2018 bildete sich Frau Grotsch in pferdegestutzter
Therapie weiter, 2021 folgten Ausbildung und Initiation zur Schamanin. Ergéinzend zu ihrer Arbeit als Reittherapeutin, Psycholo-
gische Beraterin und Schamanin arbeitet Frau Grétsch seit 2010 mit Begeisterung als Dozentin.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4014747008112026

