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Hand- und FuBreflexzonenmassage -
ganzheitliche Hand- und FuBRmassage
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A

&3 Beauty und Wellness

Diese alternative Diagnose- und Heilmethode basiert auf der Erkenntnis des
amerikanischen Mediziners William Fitzgerald (1872-1942), dass der FuR in viele kleine
Areale aufgeteilt werden kann. Diese korrespondieren Gber gemeinsame Nerven-
bahnen mit Kérper- und Organbereichen.

Mit bestimmten Massagetechniken an den Ful3- und Handzonen kénnen die jeweils
korrespondierenden Organe/Organsysteme diagnostisch bewertet und energetisch
stimuliert werden. Die Blutzirkulation kann gezielt aktiviert, Energieblockaden kénnen
aufgeldst, Schmerz- und Verspannungszusténde behoben werden.

In diesem Seminar werden Theorie und Praxis der beliebten Massageform vermittelt
und geubt - an Hand und Ful -, so dass Sie sofort damit arbeiten kénnen.

Die Fuf3- und Handreflexzonenmassage - ganzheitliche Hand- und Fulimassage ist
ein Muss in der naturheilkundlichen, Massage- oder Wellnesspraxis!

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten ein Zertifikat tber Hand- und FuRre-
flexzonenmassage, Teilnehmer/innen ohne Heilerlaubnis erhalten ein Zertifikat mit
Ganzheitliche Hand- und Fufimassage.

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Termine

Sq, 13.03.2027
10:00-18:00 Uhr

So,14.03.2027
10:00-18:00 Uhr

Preis
320,00 €
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