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Online-Seminar

&3 Beauty und Wellness

Dieses Seminar findet online

. . tatt.
Yogalehrerausbildung — kostenfreie Infoveranstal- .
tung
Seminarnummer
Yoga ist weit mehr als Bewegung - es ist eine Lebensphilosophie, die Kérper, Geist
INF20091126

und Seele in Einklang bringt. Als Yogalehrer/in geben Sie dieses Wissen weiter, in-
spirieren andere und schaffen R&ume fur Wachstum, Achtsamkeit und innere Stérke.

In unserer fundierten Ausbildung zum Yogalehrer/in erlernen Sie nicht nur die Praxis
und Theorie des Yoga, sondern auch die Kunst, individuell auf die Bedurfnisse Ihrer
Schulerinnen und Schuler einzugehen. Sie erwerben Kenntnisse in allen relevanten © Bei jeder Akademie
yogis'chen Techniken (Asana, Mgditation, Prqnc.l.yomci) und §ind danachin d"er Lage, © Per Fax: 0261-952 52 33
klassisches Hatha-Yoga professionell sowohl fir Anfénger/innen als auch fur Fort-
geschrittene zu unterrichten. © Auf unserer Webseite

Anmeldemaéglichkeiten

Bei der Infoveranstaltung lernen Sie unsere erfahrene Dozentin kennen, erhalten
einen Einblick in Inhalt und Ablauf der Ausbildung und kénnen lhre Fragen direkt
stellen. Zudem gibt es einen kleinen Praxisteil zum Reinschnuppern.

Starten Sie Ihre Reise und machen Sie Yoga zu Ihrer Berufung — far ein Leben voller
Inspiration, Gesundheit und mentaler Kraft.

Bitte melden Sie sich zur Infoveranstaltung an. Die Teilnahme ist kostenfrei und
unverbindlich. Wir freuen uns auf Inr Koommen!

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 21.07.2026

Dozentin

Halima Beljirouet

Halima Beldjirouet ist Yoga-Therapeutin und zertifizierte Préventions-Spezialistin mit Gber 1.000 Ausbildungsstunden. Ihre Ausbil-
dung absolvierte sie an den Paracelsus Schulen daraus resultiert ihre Zulassung durch die gesetzlichen Krankenkassen nach §20

SGB V. Als angehende Heilpraktikerin verbindet sie medizinisches Wissen mit Kérperarbeit, Faszien und Nervensystemregulation.
Als anerkannte Fachkosmetikerin bringt sie Erfahrung in direkter Kérpertherapie und manuellem Behandeln mit. Yoga bedeutet
fur sie Transformation durch Présenz, Atem und Bewegung. Mehrsprachig (Deutsch, Franzésisch, Arabisch, Englisch) begleitet
sie Schulerinnen und Schuler individuell auf inrem Weg. Ihr Unterricht ist kein Standard er ist Begegnung.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4014972009112026

