PARACELSUS

51 Psychotherapie
Kunst- und Kreativtherapie

Kunsttherapie ist eine der naturlichsten psychologischen Therapiemethoden. Sie
bedient sich der menschlichen Kreativitét und tberwindet die Grenzen der Sprache.
Sie kann innere Bilder und Stimmungen oft besser ausdricken und beeinflussen,
als rein verbale Therapieansétze, und ist fur Erwachsene und Kinder gleichermalen
geeignet.

KUnstlerische Ausdrucksformen sind ein hilfreicher Zugang zu unbewussten Inhalten,
Wunschen oder auch Traumata.

Kunsttherapie ist fur den klinischen, pddagogischen, heilpddagogischen oder
soziokulturellen Bereich sinnvoll, fir Krankenhd&user, Schulen, Einrichtungen der Be-
hindertenhilfe, Museen, Altersheime und/oder in freier Beratungs- oder Thera-
piepraxis.

Die Ausbildung setzt keine besondere kunstlerische Vorbildung oder Begabung vo-
raus; aber die Bereitschaft, mit unterschiedlichsten kreativen Medien zu arbeiten.
Sie Uben in den Seminaren alle wichtigen Techniken und lernen durch intensive
Selbsterfahrung, den therapeutischen Prozess bestens zu verstehen.

Daher richtet sich das Ausbildungsangebot an Heilpraktiker/innen fir Psychother-
apie, Heilproktiker/innen, Mitorbeiter/innen in Pflegeberufen, Theropeuten/innen
sowie an andere am Thema interessierte Berufsgruppen.

Erweitern Sie Ihr Praxisportfolio, bauen Sie sich ein neues, berufliches Standbein auf
oder lassen Sie sich einfach von den Ausbildungsinhalten inspirieren und nutzen Sie
das neu gewonnene Wissen in Ihrem Praxisalltag.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Dozentin

Dagmar Waschat-Grdéf

Kostenlose Beratung: 0211-137 37 41

Schule: DUsseldorf

Termine

Fr, 23.04.2027
10:00-18:00 Uhr

Sq, 24.04.2027
10:00-18:00 Uhr

und 19 mehr

Preis
3.150,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Dusseldorf

Hattenstr. 4

40215 DUsseldorf

Tel. 0211-137 37 41

Seminarnummer
SSH40230427
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Jg 1966, Frau Waschat-Grdf ist HP Psy und arbeitet in eigener Beratungspraxis in Duisburg, als Coach und psycholog. Beraterin.
Ausserdem hat sie in ihrem 1. Berufsleben ein Studium zum Dipl. Ing. FH/Fachrichtung Modedesign abgeschlossen und arteitete

ca. 20 Jahre in leitenden Positionen im Mode- u.Bekleidungsbusiness.
An den deutschen Paracelsus Schulen ist sie mit grolem Engagement als Dozentin tdtig, mit den
Themenschwerpunkten: Kunst-u. Kreativtherapie, Atemtherapie u. -entspannung sowie “The

work".



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4016454023042027
https://www.paracelsus.de/seminare/d/4016454023042027

