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Naturheilkunde

Schilddrüse im Lot? Hashimoto und Co.

Störungen der Schilddrüse sind häufig und werden oft als mögliche Ursache für 
körperliche und seelische Beschwerden übersehen. Wenn sie diagnostiziert werden, 
bekommen viele Patientinnen und Patienten schneller als ihnen lieb ist, Schild-
drüsenhormone verordnet.

Das Seminar widmet sich den klassischen Schilddrüsenerkrankungen:

•Unter- und Überfunktion (Hypo- und Hyperthyreose)

•Autoimmunerkrankungen: Hashimoto-Thyreoiditis, M. Basedow

Wir beschäftigen uns mit möglichen Hintergründen der Beschwerden und Behand-
lungskonzepten. Dabei stehen Mittel der Phytotherapie (Kräuterheilkunde) und der 
orthomolekularen Medizin (Vitamine, Spurenelemente, Aminosäuren) im Mittelpunkt 
- auch das Thema Jod kommt zur Sprache.

Das Seminar richtet sich vor allem an Heilpraktiker/innen und -anwärter/innen sowie 
an interessierte Berufsgruppen.

Termin
Sa, 29.08.2026
10:00-17:00 Uhr

Preis
140,00 €
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Dozentin

Gabriele Lange
Gabriele Lange hat in Chemie an der Universität zu Köln promoviert. Sie hat neben der Heilpraktikerausbildung eine Tierheilprak-
tikerausbildung genossen und Weiterbildungen zur Ernährungsberaterin, in Homöopathie und in Astrologie absolviert.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4018215029082026

