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Notfall — Psyche — Krisenintervention und Sofort-
malRnahmen

Die Grundlagen der psychotherapeutischen Krisenintervention sollte jede/r Be-
rater/in und Therapeut/in beherrschen; es hilft, die drohende Gefahr und auch die
Chancen in der Krise zu erkennen.

Seminarinhalte:

- Theoretische Grundlagen und Ablauf einer Krisenintervention

- Traumatische oder situative Krisen

- Gefahren einer Krise - Verhaltensmuster in einer Krise

- Beraterische/thercpeutische Haltung nach James und Gilliand

- Wie erkenne ich in der Beratung eine Suizidgeféihdung, eine Suizidankindigung?
- Umgang mit Gefuhisuberflutung

- Die rechtliche Situation

- Telefonische Krisenintervention

- Selbsterfahrung und Fallbesprechung

Das Seminar bietet jedem/r therapeutisch Tétigen ein wertvolles Werkzeug fur die
Praxis.

Dozent

Marcus Himpel

Kostenlose Beratung: 089-5978 04  Schule: Minchen

Termine

Do, 05.11.2026
19:00-21:30 Uhr

Fr, 06.11.2026
18:30-21:30 Uhr

und 7 mehr

Preis
720,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
MuUnchen

Bayerstr. 16a

80335 Munchen

Tel. 089-59 78 04

Seminarnummer
SSH80051126

Anmeldemaéglichkeiten
© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33

© Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 21.07.2026

Jg. 1971, Diplom-Betriebswirt-FH. Nach 20 erfolgreichen Jahren in der Medien- und Werbebranche - davon 10 Jahre in Manage-
ment- und FUuhrungspositionen - hat Marcus Himpel verschiedene Aus- und Weiterbildungen absolviert zum Psychologischen

Berater/Heilpraktiker fur Psychotherapie, Systemischen Coach, Zertifizierten Mediator und Mentaltrainer. Seit Anfang 2016 ist er
in eigener Praxis in Minchen tétig mit den Schwerpunkten Systemisches und Business-Coaching, Psychotherapie (HeilprG),
Kommunikations- und soziales Kompetenztraining, Change- und Konfliktmanagement, Paarberatung und Mentaltraining.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4018478005112026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/4018478005112026

