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&3 Beauty und Wellness

Hot Stone — Massage

Die Warmsteinmassage (Hot Stone Therapy) ist eine faszinierende Verbindung aus
Massage, Energiearbeit und der wohltuenden Wirkung von heiRen Steinen. Sie be-
freit von Alltagssorgen und Stress, vitalisiert Kérper und Geist. Bei dieser Methode,
auf die auch viele Hollywoodstars schwéren, wird der Kérper mit atherischen Olen
eingesalbt und mit angenehm warmen Basaltsteinen entlang der Energiezentren
des Kérpers massiert. Die Warme der Steine Ubertragt sich auf den Kérper, was
eine tiefenwirksame Lockerung der Muskulatur bewirkt. Der gesamte Organismus
wird mit neuer Energie und Vitalitét aufgeladen, unser Energiefeld harmonisiert und
gestdrkt. Die Massage regt den Stoffwechsel an, 16st Verspannungen, entgiftet und
entschlackt den Kérper, aktiviert den Blutkreislauf und schenkt Frische auf allen
Ebenen.

Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, 2 grofde BadetUcher, 1 Handtuch, 1 Decke und
Schreibzeug mit!

Das Seminar richtet sich an alle interessierte Berufsgruppen aus dem therapeutis-
chen, Wellness- oder Fitnessbereich.

Dozentin

Mihaela Roth

Kostenlose Beratung: 0621-418 3232  Schule: Mannheim

Termine

Sa, 10.10.2026
09:00-17:00 Uhr

So, 11.10.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
310,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Mannheim

Kaiserring 2-6

68161 Mannheim

Tel. 0621-418 32 32

Seminarnummer
SSB68101026
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Jg.1970 ; Mihaela Roth ist seit 1991 zahnmedizinische Fachangestellte mit Weiterbildungen bis zur Dentalhygienikerin.Sie besuchte
die Paracelsus Schule Mannheim zwischen 2022-2024, und in selben Jahr bestand sie die Uberprifung zur Heilpraktikerin in

Karlsruhe. Frau Mihaela Roth arbeitet als Heilpraktikerin in Mannheim Oststadt in eigene Praxis, ihr Schwerpunkt ist R.E.S.E.T.
Kieferbalance und Balancierte Ohrakupunktur nach Jan Seeber.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4025766810102026

