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Naturheilkunde

Kiefergelenksentspannung und - balance

In diesem Seminar geht es um manuelle, energetische Therapieverfahren zur
Entspannung der Kiefermuskulatur und zum Ausgleich des Kiefergelenks.

Durch die Behandlung wird die Kiefermuskulatur an Stellen mit erhéhter Spannung
entspannt und das Kiefergelenk dadurch in seiner Position ausgeglichen. Schon die
kleinste Verspannung der Kiefermuskeln — verursacht durch Stress, einen Unfall oder
nach einer Behandlung beim Zahnarzt, kann die normale Position des Kiefergelenks
verdndern.

Das Kiefergelenk hat Uber seine Verbindung zu den Schddelknochen und dem Ruck-
enmarkskanal Einfluss auf die Wirbelsdule, auf Nerven- und Energiebahnen, sowie
auf Muskelstrénge und auf den Wasserhaushalt.

Ein angespannter Kiefer ist oft die Ursache von Migréine oder Kopfschmerzen, Tinni-
tus, Z&hneknirschen, Gesichtsneuralgien, verspannten Schultern, Nackenbeschwer-
den, Beschwerden des unteren Ruckens oder Lernproblemen.

Techniken zur Kiefergelenksentspannung bieten jedem/jeder Therapeuten/in eine
wertvolle praktische Hilfe und eine sinnvolle und effektive Erweiterung des Praxis-
portfolios.

Dozent
olfgang Franke

Jahrgang 1959, seit dem 1.Mdrz 2025 mit der Studienleitung,
der Paracelsus Gesundheitsakademie betraut.

Termine

Sa, 03.10.2026
10:00-17:30 Uhr

So, 04.10.2026
10:00-17:30 Uhr

Preis
280,00 €
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Nach jahrelanger Erfahrung in kaufmdnnischen Tdtigkeiten, bekam er durch seine Ehefrau, Annegret Franke 1997 erste

BerUhrungspunkte mit dem Bereich Gesundheitsférderung.
Er erkannt, sein Interesse daran, Menschen auf ihrem Weg zu mehr Gesundheit und Wohlbefinden zu unterstutzen, aber auch far
sich persénlich groRen Nutzen daraus zu ziehen.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4025824403102026

