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Naturheilkunde

Hormonberatung - Kompaktkurs

Hormone regeln, neben dem Nervensystem, eine Fülle von Körperfunktionen. Es gibt 
eine Fülle von Hormondrüsen und Hormonen.

In diesem Seminar soll es nun aber in erster Linie um:

- den Hypothalamus
- die Hypophyse, deren Hormone und Wirkungen bzw. Regelkreise
- die Schilddrüse und deren Hormone bzw. Wirkung und den dazugehörigen Fehls-
teuerungen und Erkrankungen wie M.Hashimoto etc. gehen.

Weiterhin besprochen werden:

- die Nebenniere und deren Hormonstörungen, Nebennierenschwäche, chronisches 
Fatigue Syndrom

M.Addison, M.Cushing, etc.

- die Keimdrüsen beim Mann (Andrologie) und
- Zyklusprobleme, Erkrankungen wie dem PCO Syndrom, Kinderwunsch, PMS etc.

Tipps zu naturheilkundlichen Behandlungsmethoden und bioidentischen Hormon-
behandlungen runden das Seminarangebot ab.

Es richtet sich an Heilpraktiker/innen und an der Naturheilkunde interessierte 
Ärzte/Ärztinnen.

Termine
So, 02.08.2026
09:00-17:00 Uhr

Sa, 08.08.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
310,00 €
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Dozent

Wolfgang Redmann
Verheiratet, drei Kinder. Prüfung zum Heilpraktiker 1992 und anschließende Tätigkeit in verschiedenen Naturheilpraxen. Fortbil-
dungen in Klassischer Homöopathie, Reflexzonentherapie am Fuß, Dorn/Breuß und Akupunktur. Seit 1993 führt er eine eigene 
Praxis in Waiblingen und unterrichtet seit 1996 an den Deutschen Paracelsus Schulen.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4035637902082026

