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Tierheilkunde

Equines Cushing Syndrom (ECS): Diagnostik und 
Befundung in der Tierheilpraxis

Mehr als nur langes Fell (Hirutismus): PPID (Cushing) sicher erkennen, palpieren und 
therapeutisch begleiten.

Das Equine Cushing Syndrom (bzw. PPID) gehört zu den häufigsten endokrinen Erkrankun-
gen älterer Pferde. Doch die Symptome sind vielfältig und oft schleichend: Hufrehe, 
Muskelabbau, Leistungstief oder Fettumverteilungen werden im Anfangsstadium leicht 
übersehen. Für uns Tierheilpraktiker ist es entscheidend, nicht erst bei sichtbaren Fel-
lveränderungen zu reagieren, sondern klinische Frühsymptome sicher zu deuten.

Dieses Fachseminar vermittelt Ihnen das nötige Wissen, um ein Cushing-Pferd von Kopf 
bis Huf systematisch zu untersuchen, Laborbefunde richtig zu interpretieren und einen 
maßgeschneiderten, ganzheitlichen Therapieplan zu erstellen.

Die Kerninhalte des Seminars:

· Pathophysiologie kompakt: Was passiert bei PPID wirklich im Pferdekörper?

· Frühsymptome vs. Spätstadien: Den Blick für versteckte Warnsignale schärfen.

· Labordiagnostik im THP-Alltag: ACTH-Wert, TRH-Stimulationstest und EMS- Abgrenzung 
richtig deuten.

· Ganzheitliche Therapieansätze: Phytotherapie, Mykotherapie, Fütterungsmanagement 
und Haltungsoptimierung.

· Fokus Praxis „Der Untersuchungsgang am Pferd“

Theorie wird erst am Tier lebendig. Im praktischen Teil des Seminars gehen wir gemeinsam 
direkt ans Pferd. Wir erarbeiten einen Leitfaden-gestützten Untersuchungsgang:

· Adspektion: Beurteilung von Muskelstatus (Rücken/Kruppe) und Fettpolstern (Mäh-
nenkamm, über den Augen).

· Palpation: Aufspüren von myofaszialen Schmerzpunkten und Gewebeveränderungen.

· Huf-Check: Frühwarnzeichen an den Hufen (z.B. Futterringe, weiße Linie) im Hinblick auf 
schleichende Rehe erkennen.

Zielgruppe: Tierheilpraktiker, THP-Anwärter, Pferdephysiotherapeuten

Termin
So, 14.03.2027
10:00-17:00 Uhr

Preis
140,00 €
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Dozentin

Ingrid Michaelis-Hertel
Jg. 1958, geprüfte Krankenpflegehelferin mit Abschluss. 1989 absolvierte Frau Michaelis-Hertel die Ausbildung zur geprüften psy-
chologischen Beraterin an der Paracelsus Schule Mannheim, mit Abschluss.  Weiterbildungen in Autogenem Training, Progressive 
Muskelentspannung und die Ausbildung zur Psychopädin nach Udo Derbolowsky. 2007 gründeten sie und ihr Mann den Pferdehof 
der schwarzen Prinzen wo sie Fortbildungen für die Reiterliche Vereinigung im Bereich Pferdehaltung, Training, Abzeichenkurse, 
ebenso auch den Trainerassistenten erfolgreich abschloss. 2024 erfolgte die Ausbildung zur THP an den Paracelsus Schulen 
Mainz -Wiesbaden und Mannheim. Abgerundet wird ihr Profil in der Tätigkeit als Dozentin an der Paracelsus Schule Mannheim 
für den Bereich Pferde.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4036116814032027

