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Beauty und Wellness

Kindermassage `Ri-o-By`® Inhouse

Berührung, Geborgenheit und Vertrauen

Gerade in den ersten Lebensjahren wird ein wichtiger Grundstein für die weitere 
Entwicklung eines Kindes gelegt. In dieser besonderen Lebensphase entstehen Er-
fahrungen, Fähigkeiten und innere Ressourcen, auf denen das Kind später aufbauen 
kann:

Die Kindermassage ist eine sanfte und ganzheitliche Massageform, die unter-
schiedliche Elemente aus Massage, Shiatsu, Energiearbeit und Wahrnehmungs-
förderung miteinander verbindet.

Im Mittelpunkt stehen dabei nicht nur Berührung und Entspannung, sondern vor 
allem die bewusste und wertschätzende Begegnung mit dem Kind.

Kindermassage schenkt gemeinsame Zeit, Aufmerksamkeit, Respekt und Gebor-
genheit. Sie kann Kinder dabei unterstützen, ihren eigenen Körper bewusster 
wahrzunehmen und ein positives Körpergefühl zu entwickeln.

Darüber hinaus können Wahrnehmung und Vorstellungskraft, Konzentration und 
Motorik sowie die Fähigkeit zum Wechsel zwischen Aktivität und Ruhe gefördert 
werden.

Das Seminar vermittelt grundlegendes Wissen und praktische Möglichkeiten zur 
Gestaltung und Durchführung einer ganzheitlichen Kindermassage.

Kreative Übungen und zahlreiche praktische Elemente ergänzen die theoretischen 
Inhalte und machen das Seminar zu einer ganzheitlichen (Selbst-)Erfahrung.

Die Teilnehmenden erhalten vielfältige Anregungen und praktische Möglichkeiten, 
um Kindern mit Achtsamkeit, Wertschätzung und Respekt zu begegnen und ihnen 
durch bewusste Berührung Momente der Ruhe, Geborgenheit und des Vertrauens 
zu schenken.

Das Seminarangebot richtet sich an mit Kindern arbeitende therapeutische Berufs-
gruppen.

Termin
So, 10.01.2027
09:00-17:00 Uhr

Preis
170,00 €
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Dozent

Andreas Schön
Jahrgang 1964. Nach über 30 Jahren im Berufsleben und der Leitung eines mittelständischen Familienunternehmens absolvierte 
Herr Schön erfolgreich eine Ausbildung zum Wellness-Coach und Psychologischen Berater. Er übt verschiedenste Massage-
formen und Entspannungsmethoden in eigener Praxis aus. Ein weiterer Schwerpunkt seiner Arbeit liegt in der methodischen 
Kraftfahreignungsberatung als geprüfter Sucht- und MPU-Berater.  Kompetent und kurzweilig gibt er sein Wissen als Dozent an 
den Paracelsus Schulen weiter.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4036332710012027

