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Naturheilkunde

Akupunktur und Ohrakupunktur  – Ganzheitliche/r 
Schmerztherapeuten/in

Akupunktur ist ein Teil der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM). Seit 5000 
Jahren studieren chinesische Heilkundige die fünf Elemente, Pflanzen, Akupunk-
turpunkte und das Meridiansystem, um ihre ganzheitliche Wirkung auf den men-
schlichen Körper zu verstehen.

Der große Erfahrungsschatz und das Wissen dieser Spezialisten/innen finden sich 
in der TCM. Sie beruht auf der Sichtweise, dass sich alles Leben in einem polaren 
Verhältnis von Yin (weiblich, rezeptiv) und Yang (männlich, dynamisch) bewegt. 
Ein Ungleichgewicht zwischen diesen Polen äußert sich in Überschusssymptomen 
(Fülle) oder Mangelsymptomen (Leere) in Bezug auf einzelne Organe und deren 
seelisch-geistigen Komponenten. Dadurch wird die Lebenskraft Qi eingeschränkt 
und kann in den Organen und den korrespondierenden Energieleitbahnen (Meridi-
ane) nicht mehr frei fließen, was die innere Harmonie, das Wohlbefinden und letz-
tendlich die Gesundheit beeinträchtigt.

Heilung stellt nach chinesischem Verständnis die Auflösung der Energieblockade 
mit Hilfe verschiedener Methoden und Techniken dar. Die bekannteste davon ist die 
Akupunktur, bei der durch Stechen der entsprechenden Punkte auf den Meridianen 
das Verhältnis zwischen Yin und Yang ausgeglichen und damit der Energiefluss 
wieder hergestellt wird.

Inhalte:

- Akupunktur bei Migräne und Spannungskopfschmerzen
- Akupunktur bei Schmerzen im Bewegungsapparat und Arthrose
- Akupunktur bei Schmerzen bei den häufigsten Schmerzsyndromen

Der Kurs eignet sich für Heilpraktiker/innen, -anwärter/innen und Ärzte/Ärztinnen und 
ist Bestandteil der Ausbildung zum/r Schmerztherapeuten/in.

Termine
Sa, 20.03.2027
09:00-17:00 Uhr
So, 21.03.2027
09:00-17:00 Uhr
und 3 mehr

Preis
680,00 €
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Dozent

Wigand Wenninger
Jg. 1967, verheiratet. Als Bankfachwirt und Spezialist für Heilberufe begleitete er viele Jahre lang Mediziner/innen und Heil-
praktiker/innen bei der Existenzgründung. Seit 2014 in eigener Praxis tätig. Schwerpunkte seiner Praxis sind Akupunktur und 
Schmerztherapie. Seit 2015 unterrichtet er an den Paracelsus Schulen und gibt sein umfangreiches Wissen mit Freude weiter. 
Daneben ist er seit 2019 als Beisitzer bei den mündlichen Heilpraktikerprüfungen tätig. In seiner Praxis in der Nähe von Augsburg 
unterstützt er frischgebackene Heilpraktiker bei deren ersten Gehversuchen als Therapeut.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4036478920032027
https://www.paracelsus.de/seminare/d/4036478920032027

