PARACELSUS

Psychotherapie

Suchtberater - Fachausbildung

Sucht ist heutzutage ein in allen gesellschaftlichen Schichten anzutreffendes
Phdnomen. Dabei ist den Betroffenen haufig zundchst nicht bewusst, dass sie sich in
einer Abhdngigkeitssituation befinden. Die gesellschaftliche Entwicklung hat es mit
sich gebracht, dass es heute nicht nur klassische Abh&ngigkeiten wie Alkohol, Tabak
und Drogen, die wir in der Praxis antreffen, gibt, sondern immer mehr auch andere
Formen des Suchtverhaltens, wie z.B. Medikamente, Spielen, Internet, Konsum, Essen,
Arbeit, Sexualitét etc..

All diese Suchtmuster haben gemeinsam, dass sie das soziale Umfeld der Betroffe-
nen stéren bis zerstéren.

Oft sind es die Angehdérigen, die mit den sich wiederholenden Situationen nicht mehr
zurechtkommen und dann professionelle Hilfe in Anspruch nehmen. Die eigentlich

Betroffenen, die Abhéngigen, wissen hdufig nicht um die eigene Sucht und mussen
dann erst einmal zu dem Punkt geftihrt werden, wo sie die Situation erkennen kénnen.

Um Verhaltensweisen éindern zu kénnen, ist es aber zwingend notwendig, dass sich
alle Betroffenen ihrer Rollen bewusst werden: die Abhdngigen ihrer Abhdngigkeit
und die Angehérigen/Partner/innen ihrer eventuellen, naturlich nicht bewussten,
Co-Abhdangigkeit.

Ziel dieser Ausbildung ist Kompetenz zu erwerben bei:

- dem Erkennen und Einschdtzen von Abhd&ngigkeiten und deren Ursachen, Verlauf
und innere Dynamik

- der Beurteilung der pathologischen und psychologischen Lage aller Betroffenen,
mit besonderem Augenmerk auf Psychosen und Neurosen im Vorfeld und Verlauf
von Abhdngigkeiten

- den Therapiemoglichkeiten, insbesondere psychologische Beratung sowie die Er-
arbeitung von Préventionsansdtzen

- Beratungsstellen/Selbsthilfegruppen

Das Ausbildungsangebot richtet sich an Berufsgruppen aus dem psychothera-
peutischen Kontext.

Dozent
Frank - Richard Nettekoven

Kostenlose Beratung: 0721-955 33 43  Schule: Karlsruhe

Termine

Mo, 28.09.2026
10:00-18:30 Uhr

Di, 29.09.2026
10:00-18:30 Uhr

und 7 mehr

Preis
1.270,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Karlsruhe

Kaiserplatz/ Amalienstr. 81
76133 Karlsruhe

Tel. 0721-955 33 43

Seminarnummer
SSH75280926
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Jg 1968, er hat 20 Jahrige Berufserfahrung im Dienstleistungssektor und ist zertifizierter Psychologischer Berater und Manage-
menttrainer. Beim eim Landessportbund NRW machte er eine Fortbildung zum “Lehrtrainer far Wellness” und absovierte eine

Ausbildung in "Shaolin Qigong” bei Meister Shi Xinggui. Herr Nettekoven ist zertifizierter Mediator fur
alternative Konfliktldsungen und "MPU Berater.” Bei Paracelsus machte er eine Fortbildung als "Burnout Berater”. Neben seiner

Qualifikation als Kinderyoga Lehrer bildete er sich 2020 als IPE® Kinder und Jugendcoach fort. Er ist NLP Practitioner und Hypnose
Master. Frank Nettekoven ist Markeninhaber von Yogonga® Der Weg zur Achtsamkeit. An den Paracelsus Heilpraktiker Schulen
unterrichtet er unter anderen Qigong, Burnout und Mobbingprévention, Resilienz-Training, Fachausbildung als Mediator sowie



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4036767528092026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/4036767528092026

