PARACELSUS

Naturheilkunde

Massagetherapie

Massagen gehéren zu den dltesten Methoden zur Heilung, Schmerzlinderung und
Entspannung. Jedes bekannte Heilsystem, traditionell oder modern, hat ihre eigene
Art der Massage entwickelt.

Die Teilnehmer/innen erlernen zunéchst die Klassische Massage und die Grundlagen
der Anatomie, um dann bewdhrte und beliebte Methoden aus unterschiedlichen Kul-
turkreisen kennenzulernen. Die Paracelsus-Ausbildung nimmt Sie mit auf eine Run-
dreise durch die faszinierende Welt der Massagen und eréffnet lhnen viele Anwen-
dungsmaoglichkeiten in der Praxis.

Ausbildungsinhalte:

- Klassische Massage mit anatomischen Grundlagen
- Hand- und/oder FuRreflexzonenmassage

- Hot Stone Massage

- Kosmetische Lymphdrainage

- Ayurvedische Ganzkérpermassage

- BreuRmassage

- uw.

Bitte beachten Sie, dass je nach Studienort die angebotenen Massagetechniken ab-
weichen kénnen. Fur genauere Informationen kontaktieren Sie bitte die Studienleitung.

Mit dieser Ausbildung kénnen Sie selbststéndig in eigener Praxis oder als gefragte/r
Mitdrbeiter/in im Wellness- und Fitnessbereich, in Hotels, Schénheitsfarmen und
Gesundheitszentren tatig werden.

Teilnehmer/innen mit Heilerlaubnis erhalten von der Paracelsus Akademie ein Zer-
tifikat ,Massagetherapeut/in®, Teilnehmer/innen ohne Heilerlaubnis den Abschluss
zum/r ,Massagepraktiker/in”.

Diese Ausbildung wird als Modul KAM/WT der Wellnesstrainer-Ausbildung anerkan-
nt. Zusatzlich ist eine Zertifizierung durch den Fachverband Wellness, Beauty und
Gesundheit e.V. (WBG) méglich, Naheres finden Sie unter:

https:/ /www.wellness-fachverband.de/verband/zertifizierung.html
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Jahrgang 196], seit 2011 Heilpraktikerin mit eigener Schmerztherapiepraxis, Ernéhrungs- und Gesundheitsberaterin, Institut far
Erndhrung und Gesundheit IfEG, seit 2007 Ausbilderin im comfort sugaring-Schulungszentrum Braunschweig mit eigenen Zucker-

studio fur Kosmetik, Haarentfernung und Massagen mit Zucker, BCR-Therapie fur Biologische-Cell-Regeneration, Neuraltherapie,
Tapen, Wirbels@ulentherapie nach Popp, Mentaltrainig, Patho- und Psychophysiognomie
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