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Beauty und Wellness

Energiemassage

Bei dieser Massageform wird im feinstofflichen Bereich gearbeitet und gewirkt. Die
feine, unsichtbare Lebensenergie wird auf den Kérper Ubertragen und versorgt ihn
auf allen Ebenen mit Vitalitat und gleichzeitig tiefer Ruhe und Entspannung.

Energieblockaden und -disharmonien auf seelischer und geistiger Ebene sind Aus-
gangspunkt fur spdtere Manifestationen in Form einer kérperlichen Erkrankung. Da-
her dient die feinstoffliche Arbeit nicht nur dem Gefuhl, gendhrt und aufgehoben zu
sein, sondern auch der Vorbeugung vor Somatisierung emotionaler und mentaler
Negativprogramme in Form einer kérperlichen Krankheit.

Die Energiemassage dient der Tiefenentspannung und Prophylaxe durch einen sen-
siblen und subtilen Energieprozess, der sich auf das ganze Wesen des/r Klienten/in
positiv, klérend und harmonisierend auswirkt.

Das Seminarangebot richtet sich an energetisch arbeitende Therapeuten/innen,
Heilpraktiker/innen (-anwdrter/innen), Berufsgruppen aus dem Beauty- und Well-
nessbereich sowie an andere am Thema interessierte Berufsgruppen.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Dozentin
Annabell Pliska

Termine

Sa, 25.09.2027
10:00-18:00 Uhr

So, 26.09.2027
10:00-18:00 Uhr

Preis
310,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Braunschweig

Gordelinger Str. 47/ Ecke Neue
Str. / IDUNA-HAUS

38100 Braunschweig

Tel. 0531-250 21 41

Seminarnummer
SSH33090127V8

Anmeldemaéglichkeiten
© Bei jeder Akademie
® Per Fax: 0261-952 52 33

© Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 20.10.2026

Jg. 1983, verheiratet, drei Kinder. Nach der Ausbildung zur Physiotherapeutin und Berufserfahrung in der Rheumatologie ab-
solvierte Frau Pliska 2011 die Heilpraktikerprtfung in Berlin. Sie spezialisierte sich auf anthroposophische Heilkunde, Phytotherapie

(u. a. spagyrik), Bioresonanz, orthomolekulare Therapie sowie ganzheitliche Tiergesundheit. Seit 2016 fuhrt sie eine eigene Praxis
und berdt zusatzlich im Bereich betrieblicher Gesundheitsférderung. Mit groRer Leidenschaft zlichtet sie erfolgreich Berner
Sennenhunde und betreut diese als Tierheilpraktikerin. Sie ist Vorstandsmitglied der Gesellschaft fur Phytotherapie (GPT) und
engagiert sich fur die fachliche Weiterentwicklung naturheilkundlicher Ansdtze.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4040333325092027

