
Kostenlose Beratung: 0261-952520 Schule: Online Seminare

Naturheilkunde

VUH kompakt – 45-Minuten-Online-Seminar - Pa-
tientenaufklärung in der ästhetischen Medizin

Eine fundierte Patientenaufklärung ist das zentrale Qualitätsmerkmal ästhetischer Be-
handlungen – medizinisch, rechtlich und ethisch. Gerade in der ästhetischen Medizin 
treffen hohe Erwartungen auf subjektive Wahrnehmungen und individuelle Motive. Umso 
wichtiger ist es, Patientinnen und Patienten transparent, realistisch und verständlich zu 
informieren.

Dieses Webinar richtet sich an Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker, die ihre Aufklärungs-
gespräche professionalisieren und rechtssicher gestalten möchten. Sie erfahren, wie 
Sie Nutzen, Risiken, Grenzen und Alternativen ästhetischer Behandlungen klar kom-
munizieren, ohne zu verunsichern oder falsche Erwartungen zu wecken. Besonderes 
Augenmerk liegt auf der Gesprächsführung, der Dokumentation sowie dem Umgang 
mit sensiblen Themen wie Körperbild, Entscheidungsdruck und unrealistischen Wun-
schvorstellungen.

Anhand praxisnaher Beispiele lernen Sie, wie eine strukturierte Aufklärung nicht nur Haf-
tungsrisiken minimiert, sondern auch Vertrauen schafft und die Patientenzufriedenheit 
nachhaltig steigert. Denn gute ästhetische Medizin beginnt nicht mit der Behandlung – 
sondern mit dem Gespräch.

Gastgeberin: Sonja Kohn, Heilpraktikerin, VUH-Vorstand

Referentin: Astrid Tomczak, Diplom-Kauffrau, Master of Laws (Pharmarecht), Heilpraktik-
erin, Unternehmensberatung Doctor’s Delight

Termin: Samstag, den 19. September 2026, 10:00 bis 10:45 Uhr

Am Ende des kostenlosen Online-Seminars stehen Ihnen Gastgeberin und Referentin für 
Ihre Fragen zur Verfügung.

Das Seminar richtet sich exklusiv an VUH-Mitglieder und Studierende der Paracelsus 
Gesundheitsakademien.

Bitte wählen Sie sich pünktlich kurz vor Beginn ein, da es sich um ein Live-Kurzseminar 
handelt.

Sie sind (noch) kein Mitglied?

Dann können Sie für dieses Seminar beim VUH einen Gasthörer-Gutschein erhalten. Bei 
Interesse schreiben Sie bitte eine E-Mail an info@heilpraktikerverband.de .

Termine
Sa, 19.09.2026
10:00-10:45 Uhr

Sa, 19.09.2026
10:00-10:45 Uhr

Preis
Kostenfrei! *

Schule
Online Paracelsus Online Semi-
nare
Pastor Klein Str. 17
56073 Koblenz
Tel. 0261-952520

Seminarnummer
INF33190926

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 09.08.2026

Dozentin

Sonja Kohn
Jg. 1973, Heilpraktikerin, Dozentin, freie Redakteurin und Autorin zahlreicher Fachpublikationen. Seit 20 Jahren ist sie in eigener 
Praxis mit den Schwerpunkten Naturheilkunde, energetische Therapien und psychologische Beratung tätig. Frau Kohn ist Mitglied 
im Vorstand des Verbandes Unabhängiger Heilpraktiker e.V.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/40439711119092026

