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Beauty und Wellness

Gesichtsmeridianmassage

Viele Akupunkturpunkte befinden sich auf Meridianen, die im Gesicht verlaufen. 
Durch deren gezielte Behandlung und Massage kann somit Einfluss auf das gesamte 
Energiesystem des Körpers genommen werden.

Durch eine Gesichtsmeridianmassage kommt es zu einem Energieausgleich, dem 
Ausgleich der energetischen Aspekte Yin und Yang, zu einem Wohlgefühl, zu einer 
Festigung des Bindegewebes und einer Straffung der Gesichtshaut.

Die Gesichtsmeridianmassage findet im kosmetischen und im alternativmedizinis-
chen Bereich ihren Einsatz und bildet eine wunderbare Ergänzung zu anderen 
naturheilkundlichen Methoden.

Das Seminar eignet sich damit für manuell arbeitende Therapeuten/innen, im Well-
ness- und Beautybereich Tätige.

Termin
So, 20.09.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
155,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Münster
Kaiser-Wilhelm-Ring 4-6
48145 Münster
Tel. 0251-47 883

Seminarnummer
SSH44200926

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33
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Dozentin

Helena Schwieterka
Jg. 1974. Nach ihrer Ausbildung zur Arzthelferin und mehrjähriger Berufserfahrung merkte sie, dass sie eine tiefere berufliche 
Erfüllung suchte. 2016 folgte eine Ausbildung zur ganzheitlichen Ernährungsberaterin und Yoga-Lehrerin 2019, gefolgt von dem 
Reiki Meister 2022 an den Paracelsus Schulen.

Sie entdeckte sie ihre Leidenschaft für Massagen und ätherische Öle und vertiefte ihr Wissen intensiv in diesen Bereichen.

Seit 2020 leitet sie ein Haus für ganzheitliche Gesundheit, in dem sie Yogakurse mit Fokus auf Entspannun und Touch & 
Healing  Massagen - eine einzigartige Kombination aus Entspannungstechniken, Massage,  ätherischen Ölen und Energiearbeit 
anbietet.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4044184420092026

