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Beauty und Wellness

Klangschalenmassage — Grundkurs

Klangschalen wurden bereits vor Jahrtausenden in Tibet, Nepal und Indien zu
schamanischen Ritualen und Heilungen verwendet. Bei der Klangmassage werden
Klangschalen dem Kérper aufgesetzt bzw. dartber gehalten und angeschlagen.
Die intensiven und harmonischen Tonfrequenzen Ubertragen sich auf den Kérper,
die Schwingungen bewirken Uber den interzellularen Liquor gleichsam eine Zell-
massage. Die Klangschale stimuliert den Kérper, seine eigenen harmonischen Fre-
quenzen wieder zu finden. So I16sen sich Blockaden und Verspannungen, die Selbs-
theilungskréfte werden gestarkt.

Die Klienten/innen werden in eine tiefe und anhaltende Entspannung versetzt.

Diese Massagemethode ist fur den Einsatz im Wellness- und Beautybereich ebenso
geeignet, wie fur die naturheilkundliche und psychotherapeutische Praxis.

In diesem Seminar erlernen Sie die Grundlagen der Klangmassage.
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Gesundheit und Lebensqualitat préigen den beruflichen Weg von Eva Obermeier. Nach einer internationalen Tatigkeit in der
Verhaltensforschung absolvierte sie an der Paracelsus Heilpraktikerschule Passau die Ausbildungen zur Entspannungsthera-

peutin und zur Heilpraktikerin und fuhrte viele Jahre ihre eigene Praxis. Das Bachelorstudium Physician Assistance fuhrte sie

in die klinische Medizin. Dort erweiterte sie ihre Kompetenzen und sammelte Erfahrung in Innerer Medizin, Endoskopie, OP und
hausdrztlicher Versorgung. Prévention und Ubergeordnete Versorgungsfragen rtickten im Masterstudium Global Public Health in
den Fokus. Diese Erfahrungen prégen ihre Arbeit mit Studierenden und Patientinnen und Patienten: Fundiertes Wissen, Praxisnéhe
und der Blick fur den Menschen stehen im Mittelpunkt.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4044678308052027

