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Tierheilkunde

Trost auf vier Pfoten: Die Rolle von Emotional Sup-
port Animals in der psychischen Gesundheit

In diesem Seminar erfahren Sie, welche wichtige Rolle Emotional Support Animals 
(ESA) für die psychische Gesundheit spielen. Wir beleuchten, was ESAs sind, wie 
sie sich von Service- und Therapie-Tieren unterscheiden und warum sie für viele 
Menschen mit psychischen Herausforderungen wie Angststörungen, Depressionen 
oder posttraumatischen Belastungsstörungen unverzichtbar sind.

Anhand wissenschaftlicher Erkenntnisse und praktischer Beispiele zeigen wir, wie 
diese Tiere emotionalen Trost spenden, Stress reduzieren und die Lebensqualität 
ihrer Besitzer verbessern können.

Außerdem gehen wir auf rechtliche Rahmenbedingungen, den richtigen Umgang 
mit ESAs und häufige Missverständnisse ein.

Das Seminar richtet sich an interessierte Berufsgruppen, Fachkräfte aus den Bere-
ichen Psychologie, Pädagogik oder Sozialarbeit und Tierheilpraktiker/innen, die mehr 
über die therapeutische Verbindung zwischen Mensch und Tier lernen möchten.
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Preis
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Dozent

  Dozententeam
Dozenten werden noch bekannt gegeben.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/404545524042027

