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Infoabend Holistic Pulsing

Holistic-Pulsing wurde von der Osteopathin Tovi Browning in Australien entwickelt
und von dem Holl&dnder Jan Vonk erweitert. Als Grundlage von Holistic-Pulsing haben
die Reich’sche Kérperarbeit, die Bioenergetik von Alexander Lowen, die Haptonomie
und die Osteopathie beigetragen.

Holistic Pulsing I&dt uns ein, mit unseren inneren Kraftquellen in Resonanz zu kom-
men.

Holistic-Pulsing fuhrt den Menschen auf sehr sanfte und subtile Weise in die Har-
monie von Kérper, Geist und Seele zurlck. Die Selbstheilungskrafte werden aktiviert
und der Fluss unseres Lebens stellt sich wieder ein.

An diesem Infoabend haben Sie Gelegenheit, die Dozentin kennen zu lernen und
mehr Uber diese faszinierende Methode zu erfahern,

Dozentin

Jitka Liska

Kostenlose Beratung: 089-5978 04  Schule: Minchen

Termin

Do, 29.10.2026
19:00-20:00 Uhr

Preis

Kostenfrei! *

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Munchen

Bayerstr. 16a

80335 MUnchen

Tel. 089-59 78 04

Seminarnummer
INF80291026

Anmeldemaéglichkeiten
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Nach ihrem Studium der Betriebswirtschaftslehre war Frau Liska mehrere Jahre im Konzernrechnungswesen tdtig. Parallel dazu
vertiefte sie ihr langjahriges Interesse an Psychologie und Psychotherapie durch umfangreiche Aus- und Fortbildungen. Seit

2018 ist sie in eigener Praxis in MUnchen tatig. Heute begleitet sie als Heilpraktikerin fir Psychotherapie, psychologische Beraterin
und Coach Menschen in herausfordernden Lebenssituationen. Zu ihren Schwerpunkten gehéren Hypnosetherapie, EMDR, die
Akzeptanz- und Commitment-Therapie (ACT) sowie Progressive Muskelentspannung, Autogenes Training und Holistic Pulsing.
Zusatzlich leitet sie im Rahmen des Betrieblichen Gesundheitsmanagements in Unternehmen Préventionskurse zu Stressman-
agement und Burn-out-Prévention.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4046428029102026

