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Naturheilkunde

Phytopharmakologie - Pflanzeninhaltsstoffe und
deren Wirkung auf den Organismus

Die Pflanzenheilkunde stellt eine der dltesten Therapieformen dar. In allen Kul-
turen werden Heilpflanzen seit Jahrtausenden zu Heilzwecken und zur Erhaltung der
Gesundheit eingesetzt.

Inzwischen basiert die Phytotherapie aber nicht mehr nur auf Erfahrungen, son-
dern bedient sich in der heutigen Zeit auch wissenschaftlicher Erkenntnisse. Dabei
belegen die zahlreichen Inhalts- und Wirkstoffanalysen die Wirkung, die Unbeden-
klichkeit, aber auch die Nebenwirkungen und die Toxizitdt der einzelnen Pflanzen und
Pflanzenteile.

In diesem Seminar werden Grundkenntnisse der Phytopharmakologie vermittelt.
Sie erhalten einen Einblick in die Inhaltsstoffe verschiedenster Heilpflanzen, deren
Wirkung und Nebenwirkungen im Organismus sowie ihre Indikationen und Kon-
traindikationen.

Dieses Seminar ist flr Artze, Zahndrzt, Heilpqutiker/innen, Mitarbeiter/innen in
Pflegeberufen und naturheilkundlich orientierten Praxen geeignet.

Dozentin

Gabriele Lange

Kostenlose Beratung: 0221-923 0770  Schule: KéIn

Termine

Di, 30.03.2027
10:00-17:00 Uhr

Mi, 31.03.2027
10:00-17:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
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Gabriele Lange hat in Chemie an der Universitét zu KéIn promoviert. Sie hat neben der Heilpraktikerausbildung eine Tierheilprak-
tikerausbildung genossen und Weiterbildungen zur Erndhrungsberaterin, in Homoopathie und in Astrologie absolviert.
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