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Psychotherapie

Systemische Zusammenhänge sichtbar machen – 
neue Lösungen entdecken

Mit Systembrett und Systemchoreografien in Beratung, Therapie, Coaching und Per-
sönlichkeitsentwicklung-

Manchmal genügt ein neuer Blickwinkel, um Zusammenhänge zu erkennen, die 
bisher verborgen geblieben sind. Was im Gespräch oft nur beschrieben oder ver-
mutet werden kann, wird durch systemische Methoden sichtbar und erlebbar. So 
eröffnen sich neue Perspektiven und häufig auch überraschend einfache Wege für 
nachhaltige Veränderung.

In diesem zweitägigen Seminar lernen Sie mit dem Systembrett und den System-
choreografien zwei wirkungsvolle Methoden kennen, um Beziehungen, innere An-
teile und komplexe Dynamiken anschaulich darzustellen und lösungsorientiert zu 
bearbeiten. Beide Verfahren ergänzen sich in idealer Weise und eröffnen vielfältige 
Einsatzmöglichkeiten in Beratung, Therapie, Coaching und der Persönlichkeitsen-
twicklung.

Der Schwerpunkt liegt auf der praktischen Anwendung. Anhand von Demonstratio-
nen, Übungen und Fallbeispielen gewinnen Sie Sicherheit im professionellen Einsatz 
beider Methoden und erweitern Ihr methodisches Repertoire für die tägliche Praxis.

Ein besonderes Anliegen des Seminars ist eine wertschätzende, ressourcen- und 
lösungsorientierte Haltung. Im Mittelpunkt stehen nicht die Inszenierung von Prob-
lemen, sondern das achtsame Erkunden systemischer Zusammenhänge und das 
gemeinsame Entdecken tragfähiger Lösungen.

Zielgruppe

Dieses Seminar richtet sich an Menschen, die andere auf ihrem Entwicklungsweg be-
gleiten oder dies künftig tun möchten. Gleichzeitig bietet es allen, die sich persönlich 
weiterentwickeln und systemische Zusammenhänge besser verstehen möchten, 
einen fundierten und praxisnahen Einstieg in die Arbeit mit dem Systembrett und 
den Systemchoreografien.

Termine
Fr, 15.01.2027
10:00-18:00 Uhr

Sa, 16.01.2027
10:00-18:00 Uhr

Preis
310,00 €
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Dozent

Dietmar Schüller
Jg. 1965 Er ist staatlich anerkannter Diplom-Sozialpädagoge (FH) mit den Schwerpunkten systemische Beratungsmethoden und 
kommunikative Handlungsstrategien und hat ein abgeschlossenes Aufbaustudium zum Master of Business Administration. Herr 
Schüller ist Heilpraktiker und Autor mehrerer Bücher. Seine Arbeitsschwerpunkte sind Trainer/Dozent, Resilienz-Berater, Autor 
und Systemischer Coach (inklusive Business Coaching). Er leitete viele Jahre einer Einrichtung (Jugendamt) in einem sozialen 
Brennpunkt und sammelte intensive Moderations- und Beratungserfahrungen. Seit 30 Jahren ist er  als Seminarleiter/Dozent für 
angehende Heilpraktiker, Kommunikationstrainer, Stress- und Burnout-Berater, Resilienz-Berater und systemisch-lösungsorien-
tierte Coaches tätig.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4047025015012027

