PARACELSUS

Beauty und Wellness

Krauterstempelmassage

Diese traditionelle thermische Behandlungsform kommt aus dem asiatischen Raum.

Der ganze Kérper wird mit speziellen Olen eingesalbt und mit Stempel-

sdéickchen massiert. Kréuter, Gewrze und Pflegewirkstoffe werden individuell zusam-
mengestellt, in ein faustgroRes Baumwollséickchen gefullt und in einem Basisél er-
hitzt.

Zuerst werden kurze thermische Reize gesetzt und danach schnelle Streichbewe-
gungen ausgefuhrt. Mit dem warmen Stempel wird dann entlang der Energiebahnen
sanft kreisend der gesamte Kérper massiert. Die Entfaltung der Krduterwirkstoffe
aktiviert die Selbstheilungskrdfte. Es beginnt ein Entschlackungsprozess, die Durch-
blutung wird angeregt und ein Repair-Prozess der Haut in Gang gesetzt. Gleichzeitig
werden die Feuchtigkeitsdepots der Haut aufgefullt.

Die Krduterstempelmassage gehért zum Praxisangebot vieler Physiothera-
peuten/innen, Heilpraktiker/innen sowie im Wellnessbereich Tétigen.

Dozentin

Sylwia Pietrowski

Kostenlose Beratung: 0681-322 62

Schule: Trier

Termin

Sq, 21.11.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
180,00 €
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Saarbrucken — Aufdenstelle Tri-
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Tel. 0681-322 62
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Nach ihrer Ausbildung zur Barokauffrau erweiterte sie ihre Kenntnisse und absolvierte eine Ausbildung als Kosmetikerin. Zudem
erwarb sie die Ausbildereignung an der HWK Dusseldorf. Sie besitzt langjahrige Unterrichtserfahrung in der Vermittlung der

Fachgebiete Beauty und Wellness bis hin zur Vorbereitung fur die Gesellenprifung. Des weiteren belegte sie zur Abrundung ihres
Profils einen Fortbildungslehrgang zur Betriebswirtin an der Handwerkskammer Dusseldorf.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4048175521112026

