
Kostenlose Beratung: 0681-3 22 62 Schule: Saarbrücken

Psychotherapie

EMDR & EMI – Aufbaukurs

Die Kombination von EMDR, der Ego-State-Therapie (Methoden der Konferen-
zraumtechnik) und der Methode des Inner Family Systems (Arbeit mit ICH-Anteilen), 
kann vielen Klienten/innen helfen mit traumatischen Belastungen umgehen zu ler-
nen und diese aufzulösen.

Die Inhalte aus dem Grundkurs werden nochmals wiederholt und Fragen gek-
lärt. Eigene von Teilnehmer/innen eingebrachte bisherige Fälle werden bei Bedarf 
anonymisiert besprochen und analysiert.

Im weiteren Verlauf des Kurses wird tiefer in die weiteren Möglichkeiten der 
Ego-State-Therapie und der Methode des Inner Family Systems eingestiegen. Auch 
auf die Ressourcenarbeit wird nochmals tiefer eingegangen und diese besprochen.

Im Kurs wird viel Zeit darauf verwendet, die Lerninhalte in Gruppenarbeit anzuwen-
den, im Nachgang zu besprechen und zu analysieren. Zusätzlich wird das Thema mit 
Fallbeispielen aus der Praxis anschaulich gemacht.

Voraussetzung für den Aufbaukurs ist die Teilnahme am Grundkurs, bzw. den 
entsprechenden Vorkenntnissen.

Termine
Mi, 04.11.2026
10:00-18:00 Uhr

Do, 05.11.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
350,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Saarbrücken
Bahnhofstr. 31, 2.OG über Mode-
haus Zara
66111 Saarbrücken
Tel. 0681-3 22 62

Seminarnummer
SSA66021126V2

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite
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Dozent

  �zententeam
Dozenten werden noch bekannt gegeben.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4048706604112026

