PARACELSUS

Psychotherapie

Entspannung mit Farben und Duften

Als feinstoffliche Energien wirken Farben und Dufte tagtéglich auf unsere Sinne und
damit auch unterschwellig auf unsere Stimmung und gesamte Befindlichkeit.

Farben kénnen beruhigend als auch anregend wirken, so z.B. Uber die Kleidung, die
Wohnraumgestaltung oder aber auch im therapeutischen Sinne durch Farblampen
und Farbpunktur. Dufte kdnnen am Kérper getragen werden, aber auch in einer
Aromalampe, in B&dern, Wickeln oder durch eine Olmassage eine gleichermalken
koérperliche und seelische Entspannung und Erholung bewirken.

Im Seminar erlernen Sie die grundlegende Wirkung der Spektralfarben und die
wichtigsten DuUfte, die Ihr System beruhigen und in wohltuende Entspannung verset-
zen. Sie bekommen zahlreiche Anwendungsbeispiele und Tipps aus der Praxis.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Dozent

Andreas Schon

Kostenlose Beratung: 0391-564199 99  Schule: Magdeburg

Termin

So, 08.11.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
155,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Magdeburg

Hegelstr. 39

39104 Magdeburg

Tel. 0391-54199 99

Seminarnummer

SSHO03071126V7
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Jahrgang 1964. Nach Uber 30 Jahren im Berufsleben und der Leitung eines mittelstéindischen Familienunternehmens absolvierte
Herr Schoén erfolgreich eine Ausbildung zum Wellness-Coach und Psychologischen Berater. Er Ubt verschiedenste Massage-

formen und Entspannungsmethoden in eigener Praxis aus. Ein weiterer Schwerpunkt seiner Arbeit liegt in der methodischen
Kraftfahreignungsberatung als geprufter Sucht- und MPU-Berater. Kompetent und kurzweilig gibt er sein Wissen als Dozent an
den Paracelsus Schulen weiter.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/404991308112026

