PARACELSUS

Energetik und Spiritualitét

Edu-K® — Brain Gym® Il — Lernkinesiologie

In Brain Gym® Il beschaftigen wir uns mit der Dreidimensionalitdt des Gehirns.

Wir verfeinern unser Versténdnis von Lateralitét (Rechts/Links-Dimension der zen-
tralen Hemisphéren) und figen Zentrierung (die Oben/Unten-Dimension mit dem M
ittelhirn) und Fokussierung (die Hinten/Vorne-Dimension mit dem Hirnstamm) hinzu.

Fur jeden dieser Gehirnbereiche erlernen wir neue Brain Gym® Ubungen.

Alle 26 Ubungen werden vertieft und der Kontext vermittelt, wann sie im Alltag, vor
dem Lernen und im Sport anwendbar sind.

Wenn die drei Dimensionen zusammenarbeiten, ist unser System ausbalanciert und
wir kbnnen kommunizieren, planen, organisieren und verstehen. Zudem werden die
Konzentration, Ausdauer und Sicherheit optimiert. Lernen in jedem Lebensbereich
wird somit ganzheitlich und leicht.

Das Seminar ist hervorragend geeignet fur kinesiologisch arbeitende Thera-
peuten/innen, Pédagogen/innen, Heilpraktiker/innen, -anwdrter/innen, psychother-
apeutisch arbeitende Berufsgruppen, Lernberater/innen, Legasthenietrainer/innen.

Nach erfolgreichem Abschluss des Seminars erhalten die Teilnehmer/innen ein zer-
tifikat.

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Kostenlose Beratung: 08382-94 4202  Schule: Lindau/Bregenz

Termine

Sq, 19.12.2026
09:00-17:00 Uhr

So, 20.12.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
325,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Lindau/Bregenz

Zeppelinstr. 2

88131 Lindau

Tel. 08382-94 42 02

Seminarnummer
SSA881212262
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