
Kostenlose Beratung: 0371-51 79 81 Schule: Chemnitz

Tierheilkunde

Kinesiologie für Tiere – Grundkurs

In diesem Grundlagen-Seminar lernen Sie die Grundlagen der Tierkinesiologie 
kennen. Im Mittelpunkt steht der Muskeltest als körpereigene Feedback-Methode, 
mit der Belastungen, Stressmuster und emotionale Blockaden erkannt und aus-
geglichen werden können.

Sie erhalten einen praxisnahen Einstieg in die kinesiologische Arbeit mit Tieren und 
lernen, den Muskeltest sicher anzuwenden und sinnvoll in Ihre Arbeit zu integrieren. 
Dabei stehen die Zusammenhänge zwischen Körper, Emotionen und Verhalten sowie 
ein achtsamer Umgang mit dem Tier im Mittelpunkt.

Seminarinhalte:

• Grundlagen der Kinesiologie
• Muskeltest – Voraussetzungen und sicheres Testen
• Vortests
• Einführung in den Surrogat-Muskeltest für die kinesiologische Arbeit mit Tieren
• Gefühlskarte
• Ressourcen erkennen und stärken
• Balanceablauf und strukturierter Sitzungsaufbau
• Praktische Übungen und Fallbeispiele

Das Seminar richtet sich an Tiertherapeut/innen, Heilpraktiker/innen, Coaches sowie 
alle interessierten Berufsgruppen, die die Grundlagen der Tierkinesiologie erlernen 
und Tiere ganzheitlich begleiten möchten.

Für die Teilnahme sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Die Fortbildung bildet die Grundlage für den Tierkinesiologie - Aufbaukurs.

Termine
Sa, 05.06.2027
10:00-17:00 Uhr

So, 06.06.2027
10:00-15:00 Uhr

Preis
250,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Chemnitz
Am Rathaus 4
09111 Chemnitz
Tel. 0371-51 79 81

Seminarnummer
SSH09050627

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 12.09.2026

Dozentin

Annett Hesse
Jg. 1972, verheiratet. Sie war bis Ende 2015 24 Jahre lang Krankenschwester, mit Berufserfahrung in stationärer und mobiler 
Kranken- und Behandlungspflege. Aufgrund einer eigenen Krankheit kam sie zum Alternativen Heilen.  Ausbildung 2000 als 
Fastenleiterin (dfa); von 2002 bis 2004 Ausbildung zur Kinesiologin & Coach IfhK; 2007 Ausbildung zur Tierkinesiologin; von 2010 bis 
2011 Ausbildung und Prüfung zur Tierheilpraktikerin bei der Paracelsus Schule, 2012 und 2013 Ausbildung in QEF - Quantenheilung 
und 2015 Abschluss der Ausbildung zur geprüften HGP-Holistischen Gesundheitspraktikerin. Seit Jan. 2016 wirkt Annett Hesse 
selbstständig in ihrer Lösungsorientierten Gesundheitspraxis für Mensch und Tier mit alternativen, schamanischen Heilmethoden 
als zertifizierte Beraterin und Heilerin.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/405206905062027

