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Psychotherapie

Heilhypnose — Grundkurs

Der Grundkurs Heilhypnose bietet Innen eine EinfUhrung in die Anwendung der Hyp-
nose an sich selbst und fur Ihre zukUnftige Arbeit mit dieser Methode in der Praxis.

Wir starten mit einem grofden theoretischen Teil, in dem alle Fragen rund um die
Hypnose beantwortet werden.

Dann steigen wir intensiv in die Praxis ein. Sie erlernen den Ablauf einer Hypnose
Schritt fur Schritt.

Wir erarbeiten gemeinsam eine vollsténdige Suggestivhypnose, von der Entwicklung
der Suggestionen im Gesprdéch bis hin zur vollsténdigen Durchfuhrung der Hypnose.

Der erste Seminarteil schlieRt mit der DurchfUhrung einer Suggestivhypnose durch
jede/n Teilnehmer/in im Sinne einer Lehrprobe ab.

Danach findet zu Beginn eine Feedbackrunde bzgl. der von Ihnen bereits
beobachteten (inneren) Verdnderungen statt und es bleibt Raum fur praktische
Fragen.

Sie erhalten einen ausfuhrlichen Einblick in das Katathyme Bilderleben, um nach der
Demonstration einer analytischen Hypnose diese selbst in einem Grundmotiv des
Katathymen Bilderlebens durchzufthren.

Wir beschdftigen uns mit der Regressionstherapie und auch hier Gben Sie nach einer
Demonstration die selbsténdige Durchfuhrung.

Die Ausbildung schliefst mit der vollstéindigen Durchfihrung einer analytischen Hyp-
nose vor allen Teilnehmern/innen im Sinne einer Lehrprobe ab.

Bei dem selbststéindigen therapeutischen Einsatz der Hypnose, d.h. bei der Behand-
lung psychisch oder physisch kranker Menschen bedarf es der Heilerlaubnis nach §1
des Heilpraktikergesetzes.

Die Teilnahme am Seminar setzt eine stabile seelische Gesundheit voraus.
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Kostenlose Beratung: 0261-293 53 00  Schule: Koblenz

Termine
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Preis
920,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Koblenz

Casinostr. 47

56068 Koblenz

Tel. 0261-2 93 53 00

Seminarnummer
SSH54080427

Anmeldemaéglichkeiten
© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33

© Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 16.09.2026

Jg. 1957, Dipl. Verwaltungswirt, war vor der Heilpraktikerprifung im Kommunaldienst als Abteilungsleiter und Referent des
Studieninstituts Koblenz und und Kommunalakademie Rheinland - Pfalz tatig. Die Leidenschaft zur Naturheilkunde fuhrte im

Februar1999 nach Ausbildung an der Paracelsus Schule Koblenz zur bestandenen Heilpraktikerprtfung. Parallel und im Anschluss
zu dieser Ausbildung fanden eine Reihe von Praktika und naturheilkundlichen Fachausbildungen statt. Seine Praxis besteht seit

Juni1999, im Sommer 2003 wurde daraus das “Zentrum fur Naturheilkunde in Koblenz'. Seit Juli 2000 leitet er die Paracelsus Schule
Koblenz, seither stieg die Quote der bestandenen Heilpraktikerprifungen auf fast 100% an.
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