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ThetaHealing® DNA - "Grabe tiefer”

In diesem Seminar lernen Sie das “tiefere Graben” nach den Kernglaubenssétzen auf
den 4 Glaubensebenen, um ihre Zusammenhdnge noch besser zu verstehen.

Das Erforschen und Verdndern von fundamentalen Glaubenssdtzen, die wir in der Kind-
heit gelernt und in unsere DNA kodiert haben.

Um dies zu erméglichen und damit Probleme, Angste, Blockaden zu erkennen und zu
I6sen, gehen wir tiefer in den Geist und den Kérper mit Hilfe der "Grabe Technik” hinein.

Wir erkennen die Grundpfeiler, auf die sich alles stutzt sowie damit zusammenhé&ngende
Glaubenssdatze und wir erlernen diese einfach und schnell durch positive, bereichernde
Glaubenssdtze zu modifizieren.

Dieses Seminar ist darauf ausgerichtet, dass Sie das Konzept des Grabens anschlieRend
souverdn bei sich selbst und bei Ihren Klienten/innen anwenden kénnen, um schnell
den Kern einer Thematik erfolgreich zu identifizieren. Damit sind die Verdnderungen, die
vorgenommen werden, auch dauerhaft statt nur tempordr.

Dieses Seminar trainiert zudem die Fahigkeit, den Klienten/innen zu helfen ihre eigenen
Verhaltensstrukturen und ihr Leben besser zu verstehen. Durch diese Arbeit werden sich
Ihre Klienten/innen ausgeglichen und geklért am Ende der Sitzung fihlen. Das Seminar
beinhaltet unter anderem die 8 Wege des Grabens.

Im Kurs werden die ThetaHealing® Techniken und Anwendungsmaéglichkeiten aus-
fahrlich gelibt, um den Transfer in den Alltag zu unterstitzen.

Inklusive:
ThetaHealing® DNA Grabe Tiefer Handbuch
Voraussetzung: ThetaHealing® Basis DNA und ThetaHealing® DNA Aufbaukurs

Zertifikat: Am Ende des Seminars erhalten Sie neben dem Paracelsus -Zertifikat auch ein
Zertifikat von THINK, Vianna Stibal’s ThetaHealing Institute for Knowledge, USA, welches S
ie berechtigt, offiziell als ThetaHealing® Grabe Tiefer DNA Practitioner zu bezeichnen.

Ein Seminar fur therapeutisch Tatige.
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Jg. 1982, Studium Kommunikationswissenschaften mit Abschluss staatl. geprifte Kommunikationswirtin. Nach zunéchst tber
12 Jahren, inklusive Team FUhrungskompetenz und Standort-Vertretung, in der Vermarktungslandschaft, wurden zusdétzlich

Erfahrungen im Unterrichten von diversen Yoga und Meditations Stilen in Hebammen-Praxen, Krankenhdusern und Familien-
bildungseinrichtungen gesammelt. 2018 wurde eine eigene Familien-Praxis gegriindet welche 2022 in andere Hande Ubergeben
wurde, mit dem Ziel Uberregional flexibel ausbilden und unterrichten zu kénnen. Seit 2021 ist sie als Yoga und Meditation Retreat-
und Ausbildungsleiterin unterwegs und ergdnzt das Dozenten-Team der Paracelsus-Schule ab 2025.
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