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Reflexzonentherapie

Die Reflexzonentherapie ist eine bewdhrte Methode in der Komplementérmedizin,
um die Selbstheilungskrafte des Menschen zu aktivieren. Sie kann als alleinige Be-
handlungsmethode oder sehr gut in Kombination mit anderen Verfahren ange-
wandt werden. Unter den zahlreichen Reflexzonentherapien sind die Fu- und Han-
dreflexzonentherapien die bekanntesten.

Grundlage dieser sehr wirkungsvollen Massagetechnik bildet die Erkenntnis, dass
bestimmte Bereiche der FlURe und H&nde als Projektionsfldche des Organismus d
ienen und zu entsprechenden Organen und Drisen in Beziehung stehen.

Diese Reflexzonen werden manuell bearbeitet, um stérende Ablagerungen und
Blockaden zu I6sen. Die Fuf3- und Handreflexzonenmassage ist ein ganzheitlich-
es Therapiekonzept, bei dem man mit einfachen Handgriffen Hilfe bei den unter-
schiedlichsten Beschwerden leisten kann.

Das Seminar ist sowohl fur Anféinger/innen als auch fur Fortgeschrittene zur Ubung
und Vertiefung geeignet.

Der Kurs ist Teil unserer reguléren Ausbildung z. Heilpraktiker/in und kann separat
gebucht werden.

Dozentin

Daniela Hoor

Kostenlose Beratung: 06131-96 16 96  Schule: Mainz-Wiesbaden

Termine

So, 07.03.2027
09:00-14:30 Uhr

So, 14.03.2027
09:00-14:30 Uhr

und 1 mehr

Preis
310,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Mainz-Wiesbaden
Frauenlobplatz 2

55118 Mainz

Tel. 06131-96 16 96

Seminarnummer
SSH65070327R
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Jg.1979. Starkes Interesse an Spiritualitdt und Naturheilkunde ab Jugendalter. Nach abgeschlossenen Studium der Philosophie u.
Englisch, 2013 Ausbildung zur Heilpraktikerin, wahrenddessen einjahrige Ausbildung in Pflanzenheilkunde, Klassischer Massage,

Lymphdrainage, Klassischer Ausleitung, Bachbliten- u. Schuf3lersalztherapie. Staatliche Prafung zur HP 2016, seit 2017 selbst-
staindig in eigener Praxis. Von 2016 bis 2022 Dozentin in Anatomie, Physiologie, Pathologie des Menschen; Leitung Prifungsvor-
bereitung u. Kurs fur Klassische Ausleitung. Ab 2017 Weiterbildung in Thai Yoga Massage/Therapie, Fussreflexzonentherapie
nach Hanne Marquardt abgeschlossen mit Prifung, Dorn-Breuss-Therapie, Atemtherapie, Ernéhrungstherapie sowie weiteren
Fortbildungen.
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