PARACELSUS

Naturheilkunde

Akupunktur - TCM

Akupunktur ist eine Methode der traditionellen chinesischen Medizin (TCM) und zielt
darauf ab, Yin und Yang — die Gegenpole des ruhenden bzw. aktiven Prinzips — in
Balance zu bringen. Zwischen ihnen flieRt die Lebensenergie Qi und bringt Yin und
Yang in Einklang. Durch ein Ungleichgewicht kénnen Krankheiten entstehen.

Durch Stimulation spezieller Akupunkturpunkte entlang der Energiebahnen wird der
Qi-Fluss reguliert, Blockaden geldst und Beschwerden gelindert.

Die Fachausbildung vermittelt ein solides Grundwissen der Akupunktur im Rahmen
der TCM sowie praktische Fertigkeiten in Akupunkturtechniken. Sie lernen das Merid-
iansystem und die Akupunkturpunkte kennen und erfahren, wie Sie anhand von
Diagnosen Punktkombinationen auswdhlen und sicher akupunktieren.

Inhalt:

« Funktionskreise der TCM

» Meridian-Umlauf und Akupunkturpunkte

» Anamnese und Untersuchung, Puls- und Zungendiagnose

« Identifizierung von Disharmoniemustern

« Stichtechniken und nadelfreie Stimulationstechniken

« Individuelle Erstellung von Behandlungskonzepten

» Behandlungsbeispiele der haufigsten Erkrankungen aus der Praxis

Neben der theoretischen Wissensvermittiung liegt der Schwerpunkt der Ausbildung
auf der praktischen Umsetzung und dem gegenseitigen Uben.

Die Fachausbildung richtet sich an Heilproktiker/innen (-anwarter/innen) sowie an
Akupunktur interessierte Arzte/innen. Zur Austibung der Akupunktur ist eine Heiler-
laubnis notwendig.

Erweitern Sie Ihr diagnostisches und therapeutisches Spektrum und integrieren Sie
Akupunktur erfolgreich in Ihre Behandlungsansdtze!
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Preis
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Jg. 1959. Monika Wolf hat ihre Ausbildung zur Heilpraktikerin an der Paracelsus Schule in Kiel absolviert und ist seit 2003
Heilpraktikerin mit eigener Praxis. Seit April 2004 ist sie Studienleiterin und Dozentin der Paracelsus Heilpraktikerschule in Kiel.

2007 absolvierte sie eine Zusatzausbildung zur Heilpraktikerin fur Psychotherapie. Die Schwerpunkte ihrer Tatigkeit als Heilpraktik-
erin sind Akupunktur, Craniosacrale Osteopathie, Mikroimmuntherapie, Irisdiagnose, Eigenbluttherapie, begleitende biologische
Krebstherapie, Hypnotherapie, Angst- und Traumatherapie. Ganz besonders am Herzen liegt ihr die Anwendung und Vermittiung
der Pflanzenheilkunde.
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