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Naturheilkunde

Hormonberatung - Kompaktkurs

Hormone regeln, neben dem Nervensystem, eine Fülle von Körperfunktionen. Es gibt 
eine Fülle von Hormondrüsen und Hormonen.

In diesem Seminar soll es nun aber in erster Linie um:

- den Hypothalamus
- die Hypophyse, deren Hormone und Wirkungen bzw. Regelkreise
- die Schilddrüse und deren Hormone bzw. Wirkung und den dazugehörigen Fehls-
teuerungen und Erkrankungen wie M.Hashimoto etc. gehen.

Weiterhin besprochen werden:

- die Nebenniere und deren Hormonstörungen, Nebennierenschwäche, chronisches 
Fatigue Syndrom

M.Addison, M.Cushing, etc.

- die Keimdrüsen beim Mann (Andrologie) und
- Zyklusprobleme, Erkrankungen wie dem PCO Syndrom, Kinderwunsch, PMS etc.

Tipps zu naturheilkundlichen Behandlungsmethoden und bioidentischen Hormon-
behandlungen runden das Seminarangebot ab.

Es richtet sich an Heilpraktiker/innen und an der Naturheilkunde interessierte 
Ärzte/Ärztinnen.

Termine
Sa, 27.03.2027
10:00-18:00 Uhr

So, 28.03.2027
10:00-18:00 Uhr

Preis
310,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Siegen
Birlenbacher Hütte 4
57078 Siegen
Tel. 0271-771 11 01

Seminarnummer
SSH59270327

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 19.09.2026

Dozent

Joshua Stern
Jahrgang 1994, ausgebildeter Zimmermann.

Nach dem Durchleben einer schweren Erkrankung und deren Heilung erwachte in Herrn Stern der Wunsch, seine Fähigkeit - mehr 
sehen zu können als das Sichtbare - in den Dienst der Gesundheit zu stellen. So absolvierte er von 2022 bis 2024 die Ausbildung 
zum Heilpraktiker mit den Schwerpunkten Naturheilkunde und Psychologie an der Paracelsus Schule Leipzig, die er im selben 
Jahr erfolgreich mit der amtsärztlichen Prüfung abschloss.

Seit 2023 ist er als spiritueller Berater selbstständig tätig und verbindet dabei Medizin, Psychologie, Astrologie und Spiritualität, 
um Heilung zu ermöglichen, die im Bewusstsein ihren Ursprung hat und ganz natürlich auf den Körper wirkt.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4055645927032027

