
Kostenlose Beratung: 0371-51 79 81 Schule: Chemnitz

Psychotherapie

Systemisch-lösungsorientierte/r Coach/Thera-
peut/in – Master-Kurs 

Sie haben die Basisausbildung zum systemisch-lösungsorientierten Coach/Therapeuten absolviert und beraten 
Menschen in unterschiedlichen Kontexten oder beabsichtigen, dies zu tun?

Sie wissen, wie Sie mit unterschiedlichen Tools und Gesprächstechniken einen gelingenden Dialog mit Ihrem 
Gegenüber aufbauen?

Dann ist es jetzt an der Zeit für die Weiterentwicklung durch den Master-Kurs.

Inhalt:

1. Klienten zum zielorientierten Verändern von Erlebensebenen

einladen:

- Änderungen von Bewertung und Beschreibung des Problemerlebens
- Lösungsorientierte Änderungen der inneren Bilder und Imaginationen (Imaginationsarbeit)
- Einführung in die lösungsorientierte Arbeit mit Geschichten und

Metaphern

- Konstruktiver Selbstumgang und förderliche inneren Dialoge
- Problemverstärkende Lösungsversuche erkennen und entsprechend reagieren
- Den Umgang mit dem Unerwünschten zielfokussiert verändern
- Mögliche lösungsorientierte Wahrnehmungsveränderungen
- Die Zielebene als häufiger „Erlebens-Terrorist“ erkennen und positiv verändern
- Die Veränderung der Raumebene: Problemerleben im Raum verschieben
- Exduktion der Problemtrance und Induktion der Lösungstrance über Körperhaltung, Sprache und Atmung

2. Zielorientiertes Verändern von Erlebensebenen an diversen

Beispielen:

Ängste, Zwänge, Stressverhalten, Burnout und psychosomatische Störungen

3. Anwendung von Einstreutechniken als indirekt-hypnotherapeutische Methode

4. Der Klient im Konflikt mit anderen:

Konfliktberatung und systemische Mediation

5. „Systemische Beratung meets Yalom“:

Hilfreiche Kombinationen von systemischen und existenziellen Interventionen

6. Der wichtige Zusammenhang zwischen der inneren Beraterhaltung und dem Beratungserfolg

7. Vertiefungen:

- Systemische Aufstellungen
- Arbeit mit Ego-States

Die Fortbildung richtet sich an Coaches/Therapeuten/innen, die eine Ausbildung als sytemisch- lösungsorien-
tierte/r Berater/in, Coach oder Therapeut/in absolviert haben.

Termine
Mo, 04.01.2027
10:00-17:00 Uhr
Mo, 11.01.2027
10:00-17:00 Uhr
und 11 mehr

Preis
1.985,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Chemnitz
Am Rathaus 4
09111 Chemnitz
Tel. 0371-51 79 81

Seminarnummer
SSH09040127

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33
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Dozent

  Dozententeam
Dozenten werden noch bekannt gegeben.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/405566904012027
https://www.paracelsus.de/seminare/d/405566904012027

