
Kostenlose Beratung: 0821-349 95 56 Schule: Augsburg

Pflege und Geriatrie

Sterbebegleitung - Fachfortbildung

Als Therapeut/in, aber auch im privaten Umfeld, werden Sie im Laufe des Lebens 
zwangsläufig mit dem Thema Tod konfrontiert. Das Seminar bietet Ihnen Hilfen, um 
das Sterben würdig zu begleiten.

Wir setzen uns mit den eigenen Ängsten vor dem Tod auseinander, gehen in die Stille 
und erleben eine geführte Meditation. Sie erfahren Grundlegendes zu den Phasen 
des Sterbens und den Möglichkeiten, was wann zu tun ist.

Weitere Inhalte:

• Tipps zur Pflege und Versorgung des Sterbenden
• Kontaktaufnahme, wenn Worte nicht mehr gesprochen werden können.

•Techniken aus der basalen Stimulation

• Einfühlsame Kommunikation, angelehnt an die klientenzentrierte Kommunikation 
nach C. Rogers
• Aktives Zuhören
• Umgang mit einem sterbenden Demenzkranken
• Abschiedsrituale, die beim Loslassen helfen
• Nahtodphänomene
• Als Begleiter/in gut für sich selbst sorgen

Es ist auch genug Raum und Zeit für Fragen und individuelle Anliegen.

Das Seminar eignet sich für Heilpraktiker/innen, -anwärter/innen, Heilpraktiker/innen 
für Psychotherapie und Anwärter/innen.

Termine
Mo, 14.06.2027
10:00-18:00 Uhr

Di, 15.06.2027
10:00-18:00 Uhr

Preis
310,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Augsburg
Oberbürgermeister-Drei-
fuß-Str. 1
86153 Augsburg
Tel. 0821-349 95 56

Seminarnummer
SSH89140627

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 22.09.2026

Dozent

Viktor Lindt
Viktor Lindt, Jg. 1977, ist staatlich examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger, MEDICPROOF-Pflegegutachter und 
MEDICPROOF-Pflegetrainer sowie geprüfter Psychologischer Berater, Trauerbegleiter, Trauerredner, Aromapraktiker, MPU- und 
Suchtberater. Seine berufliche Erfahrung verbindet Pflege, Beratung, Begleitung, Gesundheitswesen und Verwaltung. Im Gesund-
heitsamt ist er mit der Überprüfung und Zulassung ambulanter Pflegedienste sowie nichtärztlicher Heilberufe betraut. Als Dozent 
steht er für fachliche Tiefe, Praxisnähe, Empathie und eine ganzheitliche Sicht auf den Menschen. Schwerpunkte: Pflegeberatung, 
Trauerbegleitung, Trauerreden, Sucht- und MPU-Beratung, Stressbewältigung, Resilienz, Burnout, Mobbing, Demenz, Sexualber-
atung, Aromapraxis, AT und PMR.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4055828914062027

