
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Naturheilkunde

Sp�rttherapie – Ausbildung – k�stenfreie Inf�verans-
taltung

Sporttherapie: Bewegung gezielt einsetzen, Gesundheit und Leistungsfähigkeit fördern

Bewegung kann weit mehr als die persönliche Fitness verbessern. Richtig eingesetzt, kann 
sie die Leistungsfähigkeit fördern, gesundheitlichen Risiken vorbeugen und Menschen dabei 
unterstützen, Belastbarkeit, Mobilität und Aktivität zu erhalten oder wiederzugewinnen.

Unsere fundierte Ausbildung zum/zur Sporttherapeut/in verbindet Sporttherapie, Trainingswis-
senschaft, Bewegungsmedizin, Prävention und Rehabilitation mit einem ganzheitlichen Blick auf 
den Menschen.

In unserer kostenfreien Infoveranstaltung zur Sporttherapie-Ausbildung erhalten Sie Einblicke in 
Inhalt, Aufbau und Ablauf der Ausbildung und erfahren, wie Sie Sport, Bewegung und Gesundheit 
professionell miteinander verbinden können. Außerdem zeigen wir Ihnen die Möglichkeiten, die 
sich daraus für Ihre persönliche und berufliche Entwicklung ergeben können.

Das erwartet Sie bei der Infoveranstaltung:

• Aufbau und Schwerpunkte der Sporttherapie-Ausbildung
• funktionelle Analyse und Bewegungsassessment
• Trainings- und Belastungssteuerung
• Prävention, Rehabilitation und Return-to-Sport
• Sportverletzungen, ausgewählte Krankheitsbilder und Red Flags
• Motivation, Regeneration und nachhaltige Verhaltensänderung
• berufliche Einsatzmöglichkeiten und rechtliche Rahmenbedingungen
• Raum für Ihre individuellen Fragen

Die Weiterbildung Sporttherapie richtet sich an Heilpraktiker/innen und Heilpraktikeran-
wärter/innen ebenso wie an Menschen aus Sport, Fitness, Training und Gesundheitsförderung 
sowie an therapeutisch Tätige, die ihre fachlichen Kompetenzen gezielt erweitern möchten.

Neugierig geworden?

Dann melden Sie sich jetzt zur Infoveranstaltung an – wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen 
und Ihre Zukunft in der Naturheilkunde gemeinsam zu gestalten!

Wichtiger Hinweis: Die Teilnahme an dieser Fachausbildung ersetzt nicht die staatliche Erlaubnis 
zur Ausübung der Heilkunde. Die Anwendung des Wissens im therapeutischen Kontext setzt eine 
entsprechende gesetzliche Zulassung (z. B. als Arzt/Ärztin oder Heilpraktiker/in) voraus.

Termin
Mo, 12.10.2026
18:00-21:00 Uhr

Preis
Kostenfrei! *

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
INF60121026

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 20.09.2026

Dozent
�bert �ll
Unternehmensberatung trifft Gesundheitsakademie - strategischer Mehrwert für Frankfurt

Wir sind Robert Noll und Nasrin Daryaei - selbstständige Unternehmensberater mit Schwerpunkt auf Strategie, Prozessopti-
mierung und nachhaltiger Geschäftsentwicklung - und seit dem 1. Mai 2025 auch die neuen Standortleiter der Paracelsus 
Gesundheitsakademie Frankfurt.

Diese besondere Kombination aus unternehmerischer Expertise und dem Anspruch einer qualitativ hochwertigen Gesundheit-
sausbildung macht den Frankfurter Standort einzigartig. Unser Ziel ist es, die Akademie nicht nur als Ausbildungsstätte, sondern 
auch als zukunftsorientiertes Kompetenz- und Netzwerkzentrum zu etablieren - regional stark und deutschlandweit vernetzt.

Dabei setzen wir auf:

•	professionelle Beratung und individuelle Begleitung unserer Teilnehmer


https://www.paracelsus.de/seminare/d/4056096012102026

