PARACELSUS

Psychotherapie

Systemische Beratung und Coaching

Systemisches Denken und Handeln als beraterische Grundhaltung hat sich in der
Einzelberatung, Paar- und Familienberatung sowie im Coaching von Gruppen als
besonders wirksam erwiesen. Die Systemtheorie betrachtet nicht nur den einzelnen
Menschen mit seinem Problem, sondern auch die Beziehungen zu seiner Umwelt.

Der systemische Ansatz hilft, eigene Ressourcen zu erkennen und konkrete Lésungen
zu entwickeln. Der/Die Klient/in ist dabei immer Experte/in des eigenen Systems.

Die Ausbildung zum/r systemischen Berater/in und Coach vermittelt spezifisches
Fachwissen des systemischen Arbeitens, um komplexe Beratungsprozesse profes-
sionell zu gestalten. Sie eréffnet neue Perspektiven und férdert einen veréinderten
Blickwinkel.

Inhalte:

Einflhrung in die systemische BeratungGrundlagen der I6sungsorientierten Kurzzeit-
therapie nach Steve de ShazerAuftragsklérungzZielfindungErarbeiten von Zielen und
LésungswegenSystemische FragestellungenArbeit und Kommunikation mit dem In-
neren TeamRefraimingSystemische AufstellungsarbeitSkalierungsarbeit

Erfahrene Dozenten/innen bereiten Sie bestens auf Ihre zukunftige Arbeit durch in-
dividuelle Fallbesprechungen, Methoden, Fragetechniken sowie zahlreiche praktische
Ubungen vor. So kdnnen Sie Strukturen, Muster und Dynamiken der Beteiligten schnell
erkennen und durch gezielte Interventionen wirksame Impulse fur ein gelingendes
Miteinander setzen.

Die Ausbildung zum/zur systemischen Berater/in und Coach ist fur Heilpraktiker/in-
nen, Heilproktiker/innen far Psychotherapie, sowie Anwdrter in Ausbildung und far
alle Fachkréfte aus sozialen, padagogischen, psychologischen oder medizinischen
Bereichen konzipiert.

Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten Sie ein Zertifikat als Nachweis Ihrer Qualifika-
tion.

Erwerben Sie umfassendes Wissen im Bereich systemische Beratung und Coaching
und begleiten Sie Ihre Klienten/innen auf dem Weg zu nachhaltigen Verédnderungen!

Dozent

Benjamin Lang

Kostenlose Beratung: 0561-932 47 47  Schule: Kassel

Termine

Fr, 05.02.2027
09:00-17:00 Uhr

Sa, 06.02.2027
09:00-17:00 Uhr

und 8 mehr

Preis
1.530,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Kassel

MauerstraRe 13 2.0G

34117 Kassel

Tel. 0561-932 47 47

Seminarnummer
SSA35050227
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Jg.1984; Er hat den Mastertitel in "Coaching, Organisationsberatung, Supervision™ an der Universitdt Kassel erworben. Er ab-
solvierte zudem eine Ausbildung zum Personal- und Business-Coach und als néchsten Schritt eine zweijdhrige Ausbildung

zum psychologischen Berater und Heilpraktiker fir Psychotherapie an der Paracelsus Schule in Kassel. Herr Lang spezialisierte
sich durch eine Fachausbildung zum hypno-systemischen Coach und Berater und vertiefte seine Kenntnisse in Hypnose durch
zusatzliche Weiterbildungen. Seit Mai 2016 ist Herr Lang erfolgreich in eigener Praxis niedergelassen.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4056983505022027
https://www.paracelsus.de/seminare/d/4056983505022027

