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> Gesundheitsakademier

Psychotherapie Termine
Verhaltenstherapie Do, 09.09.2027
19:00-21:30 Uhr
Die Verhaltenstherapie ist eine wissenschaftlich anerkannte lebensnahe und effek- Do, 16.09.2027
tive Therapieform. Sie sucht nicht nur nach den Ursachen der psychischen Stérung, 19:00-21:30 Uhr
sondern vor allem nach deren Lésung. und 4 mehr

In diesem Seminar lernen Sie, was Verhaltenstherapie kann und wie sie funktioniert.
Vermittelt wird Ihnen das an anschaulichen, praktischen Beispielen. Sie erhalten ein
umfangreiches Skript mit Literaturangaben, sowie Arbeitsbldtter fur die therapeutis- Preis

che Praxis. 320,00 €

Seminarinhalte:

- Grundlagen der Verhaltenstherapie

- Sichtweise der psychischen Stérung Schule
~ Modelle der Problembeschreibung Paracelsus Heilpraktikerschule
- Problemanalyse Rostock
- Zielanal
eonayse Doberaner Str. 114
- Verdnderungsplan
- Standartmethoden 18057 Rostock
- Ausgewahlte Verfahren Tel. 0381- 490 91 86
Das Seminar ist Teil der laufenden HP-PSY-Ausbildung und kann separat gebucht
werden. Es richtet sich an therapeutisch tatige Personenkreise. Seminarnummer
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung! SSH02090927R

Anmeldemaéglichkeiten
© Bei jeder Akademie
© Per Fax: 0261-952 52 33

© Auf unserer Webseite

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 20.10.2026

Dozentin

Katharina Witt

Jg. 1979, verheiratet. Durch die langjahrige Tatigkeit als Dozent fir Kommunikation und Englisch in der beruflichen Rehabilitation
wurde bei Frau Katharina Witt das Interesse an der Psychologie geweckt. Zusdtzlich zum Masterstudium Psychologie absolvierte

sie eine Ausbildung zum psychologischen Berater bei der Paracelsus Schule. Sie ist auRerdem ausgebildete Legasthenie-

und Dyskalkulietrainerin sowie Lernberaterin. Des Weiteren nahm sie an den Fachfortbildungen zum Entspannungstrainer, zum
Achtsamkeitscoach sowie in der Phytotherapie teil. Aktuell ist sie als Schulpsychologin im schulpsychologischen Dienst und
nebenberuflich als freiberufliche Dozentin tatig.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/405706209092027
https://www.paracelsus.de/seminare/d/405706209092027

