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Psychotherapie

Der Baum in der Kunsttherapie

Der Baum als Symbol — der Baum als ‘Archetyp’ — der Baum als Sinnbild stellvertre-
tend fUr den Menschen und sein Schicksal

Uber Baumbilder I@sst sich die psychische Struktur und Persénlichkeit eines Men-
schen erschlieRen. Wir kénnen uns einen Eindruck von seinen Konflikten und seinen
Fahigkeiten verschaffen. Spontan gestaltete Bilder zeigen unbewusste Anteile der

Psychopathologie, aber auch Ressourcen, die zu erkennen und zu unterstitzen sind.

Sie erlernen im Seminar verschiedene Methoden zum Anfertigen von ‘Baumbildern’
und lernen diese auch in der Selbsterfahrung kennen.

Das Seminar eignet sich als Fortbildung fur Berufsgruppen aus dem psychothera-
peutischen Kontext, fur Kunsttheropeuten/innen und Sozialarbeiter/innen, die eine
Methode zur Standortanalyse fr ihre Klienten/innen erlernen méchten.

Eine Liste der benétigten Materialien erhalten Sie rechtzeitig.

Dozentin

Franziska Zobel

Kostenlose Beratung: 0521-136 80 63

Schule: Bielefeld

Termin

Mi, 18.08.2027
10:00-18:00 Uhr

Preis
155,00 €
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Seit 1985 im kreativen Bereich tatig, beschdftigt Frau Zobel sich seit Jahren mit naturverbundenem Wissen nordamerikanischer
Urvolker und ist autorisierte Schwitzhuttenleiterin. Sie hat wahrend Weiterbildungsreisen das Wissen in New Mexico und Studafrika

vertieft. Im Bereich der Ayurveda-Konstitutionslehre,verschiedener ayurvedischer Massagetechniken und der ayurvedischen
Erndhrungsberatung ist sie zertifiziert. Danach folgte eine Ausbildung im "Aura sehen” nach Rainer Stricker. Bei den Deutschen
Paracelsus Schulen absolvierte sie die Fachausbildung Kunst- Kreativ- und Maltherapie, die Seminare Stressbewdltigung durch
Kunsttherapie, Trauerarbeit in der Kunsttherapie und "Der Baum"” in der Kunsttherapie. Sie ist in ihrem eigenen Atelier als
kunsttherapeutische Beraterin und Kunstlerin tatig.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4057184818082027

