
Kostenlose Beratung: 0821-349 95 56 Schule: Augsburg

Energetik und Spiritualität

Chakrenlehre auf körperlicher und energetischer 
Ebene

Chakren als feinstoffliche Energiewirbel wirken in unserem Gesamt-System. Sie 
wirken auf körperlicher, emotionaler, mentaler und spiritueller Ebene.

Der Grundton in unserem Gesamtsystem und unser momentaner Bewusst-
seinszustand sind in unseren gefühlten und eventuell derzeit nicht fühlbaren 
Wahrnehmungen im Alltag – als Öffnungen und Blockaden – sichtbar.

Welche Probleme und Themen oder Entwicklungsschritte stehen aktuell an? Auch 
sind Wünsche und Visionen Impulsgeber und wollen zu Veränderung veranlassen.

Das 12-er Chakren-System als eine mögliche Sichtweise der essenziellen feinstof-
flichen Hauptachse unserer Körper, können wir durch Stabilisierung, Aktivierung, 
Öffnung, Reinigung und Harmonisierung tragfähig und nachhaltig unterstützen und 
frei machen von alten Störungen des natürlichen Energieflusses.

Meditation – u.a. durch Ansprache/Fokussierung der Chakren - verändert den Be-
wusstseinszustand und erzeugt Resilienz/

Widerstandskraft. Wir können uns lösen von langanhaltenden hinderlichen Pro-
grammierungen, mehr Mut im Leben gewinnen und kraftvoller ins Leben gehen.

Die eigene Fühlerfahrung damit schafft neue und umfassendere Wahrnehmung für 
den Präsenz-Zustand des menschlichen Seins.

Auch im Umgang mit Klienten/Klientinnen ist die Lehre der Energiekörper wesentlich-
es Basiswissen.

Dieses Seminar ist für energetisch arbeitende Berater/innen und Therapeuten/innen 
geeignet.

Termine
Mo, 01.03.2027
10:00-15:15 Uhr

Di, 02.03.2027
10:00-15:15 Uhr

Preis
215,00 €
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Paracelsus Heilpraktikerschule 
Augsburg
Oberbürgermeister-Drei-
fuß-Str. 1
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Tel. 0821-349 95 56

Seminarnummer
SSH89010327

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 24.10.2026

Dozent

Viktor Lindt
Viktor Lindt, Jg. 1977, ist staatlich examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger, MEDICPROOF-Pflegegutachter und 
MEDICPROOF-Pflegetrainer sowie geprüfter Psychologischer Berater, Trauerbegleiter, Trauerredner, Aromapraktiker, MPU- und 
Suchtberater. Seine berufliche Erfahrung verbindet Pflege, Beratung, Begleitung, Gesundheitswesen und Verwaltung. Im Gesund-
heitsamt ist er mit der Überprüfung und Zulassung ambulanter Pflegedienste sowie nichtärztlicher Heilberufe betraut. Als Dozent 
steht er für fachliche Tiefe, Praxisnähe, Empathie und eine ganzheitliche Sicht auf den Menschen. Schwerpunkte: Pflegeberatung, 
Trauerbegleitung, Trauerreden, Sucht- und MPU-Beratung, Stressbewältigung, Resilienz, Burnout, Mobbing, Demenz, Sexualber-
atung, Aromapraxis, AT und PMR.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4058428901032027

