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Psychotherapie

Prüfungsvorbereitung für Heilpraktiker/innen für 
Psychotherapie – Last-Minute-Training

In diesem Last-Minute-Kurs arbeiten Sie gezielt mit Original-Prüfungsfragen der 
Gesundheitsämter um die Klippen der schriftlichen Überprüfung zu erkennen und zu 
meistern.

Die schriftliche Überprüfung z. Heilpraktiker/in für Psychotherapie stellt viele vor eine 
besondere Herausforderung, da es entscheidend ist, das fundierte Fachwissen sicher, 
strukturiert und prüfungsspezifisch anwenden zu können.

Dieses Training richtet sich an angehende Heilpraktiker/innen für Psychotherapie, die 
kurz vor der schriftlichen Überprüfung stehen und ihr theoretisches Wissen gezielt 
in echtes Prüfungskönnen verwandeln möchten. Gemeinsam arbeiten wir uns sys-
tematisch durch originale Prüfungsfragen der Gesundheitsämter und trainieren die 
besondere Logik der Multiple-Choice-Aufgaben.

Was Sie in diesen 4 Tagen erwartet:

• Intensive Bearbeitung originaler Prüfungsfragen vergangener Jahre
• Analyse typischer Fragestellungen und wiederkehrender Themenbereiche
• Training der spezifischen Prüfungslogik von Multiple-Choice-Fragen
• Strategien zum sicheren Ausschluss falscher Antwortmöglichkeiten
• Erkennen von Schlüsselbegriffen und „Prüfungsfallen“
• Strukturierte Wiederholung prüfungsrelevanter Störungsbilder und Gesetzeskunde

Dabei geht es nicht nur um das „Richtig-Ankreuzen“, sondern um ein tiefes Verständnis 
dafür, wie Prüfungsfragen gedacht sind und welche Denkweise von den Gesundheit-
sämtern erwartet wird. Sie lernen, Unsicherheiten systematisch zu reduzieren und auch 
bei kniffligen Fragen einen klaren Kopf zu bewahren.

Am Ende der vier Tage verfügen Sie über:

• mehr Sicherheit in der Beantwortung von Prüfungsfragen
• ein geschärftes Verständnis für prüfungsrelevante Schwerpunkte
• eine klare Strategie für die schriftliche Überprüfung
• mehr innere Ruhe und Selbstvertrauen für den Prüfungstag

Dieses Seminar ersetzt keine Grundausbildung – es ist ein gezieltes Prüfungstraining 
für die entscheidende Phase kurz vor der Überprüfung.

Termine
Mo, 23.08.2027
10:00-13:00 Uhr
Di, 24.08.2027
10:00-13:00 Uhr
und 3 mehr

Preis
340,00 €
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Dozent

Viktor Lindt
Viktor Lindt, Jg. 1977, ist staatlich examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger, MEDICPROOF-Pflegegutachter und 
MEDICPROOF-Pflegetrainer sowie geprüfter Psychologischer Berater, Trauerbegleiter, Trauerredner, Aromapraktiker, MPU- und 
Suchtberater. Seine berufliche Erfahrung verbindet Pflege, Beratung, Begleitung, Gesundheitswesen und Verwaltung. Im Gesund-
heitsamt ist er mit der Überprüfung und Zulassung ambulanter Pflegedienste sowie nichtärztlicher Heilberufe betraut. Als Dozent 
steht er für fachliche Tiefe, Praxisnähe, Empathie und eine ganzheitliche Sicht auf den Menschen. Schwerpunkte: Pflegeberatung, 
Trauerbegleitung, Trauerreden, Sucht- und MPU-Beratung, Stressbewältigung, Resilienz, Burnout, Mobbing, Demenz, Sexualber-
atung, Aromapraxis, AT und PMR.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4058958923082027
https://www.paracelsus.de/seminare/d/4058958923082027

