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Beauty und Wellness

Moderne Bio- und Kollagenstimulation – Master-
class – Regenerative Ästhetik

Natürliche Ergebnisse und nachhaltige Gewebeverbesserung zählen zu den gefragtesten En-
twicklungen der modernen Ästhetischen Medizin. Im Fokus stehen Verfahren, die Hautqualität, 
Elastizität und Gewebestruktur langfristig unterstützen.

Diese praxisorientierte Masterclass vermittelt ausgewählte aktuelle Konzepte der regener-
ativen Ästhetik. Im Mittelpunkt stehen moderne Biostimulatoren wie Radiesse®, Sculptra®, 
Polynukleotide (z. B. Lachs-DNA) ergänzt durch innovative Konzepte zur Kollagenstimulation 
und Hautregeneration.

Sie erlernen fachliche Grundlagen, Wirkprinzipien, Indikationsstellung, Patientenauswahl, 
Kombinationstherapien sowie wirtschaftliche Aspekte für die Einbindung in den Praxisalltag.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der praktischen Demonstration und angeleiteten An-
wendung am Modell. Trainiert werden Injektionstechniken für Gesicht, Hals und Dekolleté, Pro-
duktauswahl, Verdünnungskonzepte, Dosierungen, anatomische Besonderheiten und Sicher-
heitsaspekte.

Inhalt:

• Überblick über ausgewählte aktuelle Konzepte der regenerativen Ästhetik
• Grundlagen zu Radiesse®, Sculptra®, Polynukleotiden und weiteren Verfahren
• Einsatzmöglichkeiten sowie Vor- und Nachteile der Verfahren
• Anatomische Besonderheiten und Sicherheitsaspekte
• Produktauswahl, Verdünnungskonzepte und Dosierungen
• Individuelle Behandlungsplanung und Kombinationstherapie
• Praktische Anwendung

Die Fortbildung richtet sich an Ärzte/Ärztinnen, Heilpraktiker/innen und Heilpraktiker/innen in 
Ausbildung mit ästhetischer Vorerfahrung.

Die für den praktischen Kursteil erforderlichen Materialien (im Seminarpreis nicht enthalten), 
für ein Modell pro Teilnehmer/in, sind vorab über die Anmeldung bestellbar:

• Radiesse®:		158€
• Sculptra®: 405 € (2 Vials enthalten)
• Polynucleotide: 	140 €

Der praktische Teil wird individuell auf die Wünsche der Teilnehmenden abgestimmt. Daher 
können Sie bereits im Vorfeld angeben, welche Verfahren und Produkte Sie vertieft trainieren 
möchten.

Termin
Sa, 16.01.2027
10:00-19:00 Uhr

Preis
1.449,00 €
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Dozentin

Annegret Franke
Jg. 1961, verheiratet. Kosmetik, Ästhetik und Naturheilkunde bestimmen seit über 30 Jahren ihr Leben. Sie ist Fachkosmetikerin, 
Elite Linergistin (LTL München), Heilpraktikerin, Hypnosetherapeutin, Hypno-Systemischer Coach sowie Dozentin für ästhetische 
Behandlungen; Faltenunterspritzung, PDO Fadenlifting, Injektionslipolyse, Mesotherapie, Carboxytherapie, Biorevitalisation mit 
Hydroboostern, Train the Trainer Fa. Sunekos Biostimulation. Darüber hinaus hat sie nationale und internationale Ausbildun-
gen (Italien, Spanien, Niederlande, Schweiz und Tschechien) in Mesotherapie, Faltenunterspritzung mit Hyaluronsäure, Aptos 
/ PDO-Fadenlifting und Plasma und PRP Eigenbluttherapie, Injetktionslipolyse. Seit Mai 2023 ist hat sie die Studienleitung der 
Paracelsus Gesundheitsakademie in Düsseldorf.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4059174016012027

