PARACELSUS

Energetik und Spiritualitét

Schamanische Beratung

Mit alten schamanischen Techniken und neuzeitlichem Bewusstsein bietet der
schamanische Weg ein Tor, das die menschliche Wahrnehmung Uber unsere
alltéglichen Sinne hinaus 6ffnet und ganzheitliche Heilung ermdéglicht.

- EinfGhrung in die schamanische Arbeit

Neben dem Kennenlernen der schamanische Weltanschauung, erlernen Sie schaman-
isches Reisen mit Hilfe der Schamanentrommel.

- Mit Schamanismus zu den inneren Kraftquellen

Hier geht es darum, dem eigenen Seelentraum néher zu kommen und den Weg des
eigenen Herzens zu finden. Der schamanisch Tétige kann nur dann kraftvoll zum Wohle
aller arbeiten, wenn er selbst in seiner Kraft ist. Es werden Wege zu den eigenen
Kraftquellen und zur vermehrten Lebensfreude erarbeitet.

- Ahnenarbeit

Es geht um den Ubergang sowie die schamanische Sichtweise von Tod und Sterben.
Es werden Transformationsprozesse angeboten, welche das Phénomen des eigenen
Todes und der anderer Menschen versténdlicher machen. Sie erlernen die schaman-
ische Technik des Psychopompos (des Seelengeleits). Des Weiteren: Die schamanische
Arbeit mit Ahnen, Unterstitzung durch die eigene Ahnenreihe.

- Schamanische Heilmethoden

Sie werden mit den gdngigsten schamanische Heilmethoden bekannt gemacht. Neben
der schamanischen Definition und dem Erkennen von Krankheiten, wird u. a. die Technik
der Extraktion und der Schattenarbeit erlernt. Ferner wird die stark transformierende
Methode der Seelenrickholung vorgestellt.

- Schamanisches Coaching

Sie erfahren Wichtiges Uber die Rahmenbedingungen fur ein gelingendes Setting eines
schamanischen Coachings.

Als Abschluss der Fortbildung findet ein Weihungsritual statt.

Sie eignet sich insbesondere fir Menschen, die im psychotherapeutischen/energetis-
chen Kontext tatig sind.
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Tanja Griinig

Kostenlose Beratung: 0821-349 9556  Schule: Augsburg

Termine

Sq, 24.04.2027
10:00-18:00 Uhr
So, 25.04.2027
10:00-18:00 Uhr
und 6 mehr

Preis
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Jg. 1973, geschieden, zwei Kinder, Studium Kommunikationswissenschaft, Psychologie. Zundchst langjahrige Tatigkeit im
wirtschaftlichen Bereich, da der Wunsch nach einem Beitrag fur einen positiven Wandel sehr groR war. Frau Grinig, bemerkte

aber schnell, dass dies vor allem durch ein veréndertes Bewusstsein moéglich sein wirde und widmete sich deshalb wieder der
Psychologie und allen Themen rund um Bewusstsein, sowie individuellem und transgenarationalem Trauma. Ausbildungen zur
Heilpraktikerin fur Psychotherapie, Mental Imaginative Traumatherapie, Tiefenpsychologie, Trauer- Sterbe- und Krisenbegleitung
sowie eine 3 jahrige schamanische Heilerausbildung runden ihre Expertise ab. Seit 2021 ist sie in eigener Praxis téatig und arbeitet
mit Gruppen und Workshops rund um die Themen Wechseljahre aus ganzheitlicher Sicht und Trauerarbeit.
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