
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Energetik und Spiritualität

Professionelle Tarotarbeit in Beratung und Therapie 
– Basiskurs

Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des Tarots und entdecken Sie ein viel-
seitiges Werkzeug zur Selbsterkenntnis und Reflexion. Dieser Basiskurs bietet Ih-
nen fundiertes Grundlagenwissen und erste praktische Ansätze, um Tarotkarten 
sicher zu interpretieren und z.B. als Unterstützung in Psychotherapie und Coaching 
sowie für neue Perspektiven und Lösungsansätze in verschiedenen Lebensbereichen 
einzusetzen.

Die Kursinhalte umfassen:

• Einführung in die Geschichte des Tarots und dessen moderne Anwen-
dungsmöglichkeiten.
• Die „Reise des Helden“ und die Bedeutung der großen Arkana.
• Die vier Elemente im Tarot und ihre Verbindung zu den kleinen Arkana und 
Hofkarten.
• Ermittlung der persönlichen Wesenskarte jedes Teilnehmenden.
• Praktische Übungen zur Interpretation und Deutung der Karten.
• Erste Ansätze zur Anwendung des Tarots als therapeutische Unterstützung.
• Persönliche Legung für jeden Kursteilnehmer.

Der Kurs orientiert sich an den Erkenntnissen von Hajo Banzhaf und den Standards 
des Deutschen Tarot-Verbands.

Voraussetzungen:

Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Der Kurs ist ideal für Anfänger*innen, die im 
therapeutischen oder beratenden Umfeld tätig sind.

Bitte bringen Sie ein eigenes Tarot-Deck (Rider-Waite) mit.

Als Literatur empfiehlt sich das Buch `Das Tarotbuch ` von Hajo Banzhaf ISBN 
978-3-442-33646-3.

Termine
Mo, 01.02.2027
18:00-21:00 Uhr

Mo, 08.02.2027
18:00-21:00 Uhr

und 3 mehr

Preis
360,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSH80010227V1

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 10.10.2026

Dozentin

Brigitta Schmidt
Geboren in Budapest erkannte Brigitta früh: Heilung beginnt dort, wo Verstehen und Spüren sich begegnen. Nach ihrem German-
istikstudium folgte sie konsequent ihrer Berufung zur Heilkunde. Ihre Heilpraktikerausbildung absolvierte sie an der Paracelsus 
München mit Schwerpunkten in Orthomolekularmedizin, biologischer Darm- und Infusionstherapie sowie Psychotherapie und 
Ernährungsberatung. In ihrer Praxis arbeitet sie integrativ und versteht Körper und Psyche als intelligentes Zusammenspiel. 
Tarot ist ihr bewusstseinsöffnendes Reflexionsinstrument. Als Dozentin schafft sie Lernräume, in denen Fachwissen nicht nur 
verstanden, sondern verkörpert wird - mit Herz, Humor und der Freiheit, neu zu denken.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4060698001022027
https://www.paracelsus.de/seminare/d/4060698001022027

