PARACELSUS

Beauty und Wellness

Krauterstempelmassage

Diese traditionelle thermische Behandlungsform kommt aus dem asiatischen Raum.

Der ganze Kérper wird mit speziellen Olen eingesalbt und mit Stempel-

sdéickchen massiert. Kréuter, Gewrze und Pflegewirkstoffe werden individuell zusam-
mengestellt, in ein faustgroRes Baumwollséickchen gefullt und in einem Basisél er-
hitzt.

Zuerst werden kurze thermische Reize gesetzt und danach schnelle Streichbewe-
gungen ausgefuhrt. Mit dem warmen Stempel wird dann entlang der Energiebahnen
sanft kreisend der gesamte Kérper massiert. Die Entfaltung der Krduterwirkstoffe
aktiviert die Selbstheilungskrdfte. Es beginnt ein Entschlackungsprozess, die Durch-
blutung wird angeregt und ein Repair-Prozess der Haut in Gang gesetzt. Gleichzeitig
werden die Feuchtigkeitsdepots der Haut aufgefullt.

Die Krduterstempelmassage gehért zum Praxisangebot vieler Physiothera-
peuten/innen, Heilpraktiker/innen sowie im Wellnessbereich Tétigen.

Dozentin

Inga Wiese

Kostenlose Beratung: 0441-925 0260  Schule: Oldenburg

Termin

Sa, 05.06.2027
10:00-18:00 Uhr

Preis
180,00 €
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Jg. 1976, geschieden, 1 Kind. Nach Uber 20-jahriger Buroarbeit hat Frau Inga Wiese sich entschieden, neue Wege zu gehen. Die
Arbeit mit Kindern und Menschen mit Beeintréichtigungen, sowie Trauernden zeigte ihr die Richtung; ebenso die Ausbildung zur

Massagetherapeutin inklusive unterschiedlicher Massagetechniken. Einfuhlsame Begleitung von Menschen darf es sein. Nach

der Ausbildung sammelte sie Erfahrungen im Wellnessbereich eines Hotels und arbeitet nun als selbststéndige Massagethera-
peutin. Die Kombination aus unterschiedlichen Massagetechniken, einfihlsame Behandlungen und Empathie ist ihre Starke, die
sie gerne weitergeben méchte.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4061592605062027

